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Lymphoblastogenese im Test
®

Rl

.
Umwandlung eines Lymphozyten in
einen Lymphoblasten, wie man sie bei der
Testmethode zum Nachweis verzdgerter
Uberempfindlichkeitsreaktionen  beob-
achtet.

In vitro-Test zum
Nachweis spater
Allergiereaktionen

Medical Tribune — World Wide Report

NEW ORLEANS - Uber gewisse Fort-
schritte seiner Bemiihungen, einen in
vitro-Test zum Nachweis verzigerter
Uberempfindlichkeitsreaktionen zu ent-
wickeln, berichtete Dr. Frederick A. J.
Kingery von der University of Oregon
hier im Rahmen einer auf dem Kongrefl
der Southern Medical Association gehal-
tenen Gastvorlesung.

Das Prinzip der Methode bestehe dar-
in, daB man Lymphozyten in einem Kul-
turmedium ziichte, wobei sie als Reak-
tion auf die Antigeneinwirkung in ihre
Stammformen (Lymphoblasten) umge-
wandelt wiirden, erlauterte Dr. Kingery.

Er hoffe, daf3 dieser Test zur Grund-
lage eines in Fillen von Arzneimittel-
iiberempfindlichkeit praktisch anwend-
baren diagnostischen Verfahrens werden
kénne, wenn er in seiner gegenwirtigen
Form auch noch gewisse Nachteile auf-

(Fortsetzung auf Seite 14)

Diese 1956 entstandene erste Ro.-Auf-
nahme der Hand eines 56jihr. Mannes
zeigt schon destruierende Verdnderungen,
aber noch keine Anzeichen einer Rotation.

Elektrokoagulation
der Hypophyse lost
Skelettschmerz hei
Knochenmetastasen

Medical Tribune — World Wide Report

LUZERN - Durch Elektrokoagulation
der Hypophyse lasse sich bei Patienten,
die von malignen in die Knochen meta-
stasierenden Karzinomen befallen seien,
oft eine sofortige Besserung der Schmer-
zen erzielen, berichtete Dr. A. Landolt
von der Neurochirurgischen Universi-
tdtsklinik Kantonsspital Ziirich hier auf
der Krebstagung 1968.

Die Ausschaltung der Hirnanhang-
driise mit Hilfe der Elektrokoagulation
werde an der Klinik seit Dezember 1967
durchgefiihrt. Die Elektrode werde ste-
reotaktisch durch die Nase und den Sinus
sphenoidalis unter Anwendung des Ziel-
gerites am narkotisierten und intubier-
ten, spontan atmenden Patienten in die
Hypophyse eingelegt. Durch die Elektro-
koagulation lieBen sich so etwa 60 bis 75
Prozent des Hypophysengewebes aus-
schalten. Am Ende der Operation ver-
schlieBe man die Offnung im Sellaboden
mit einer Metallschraube, um die Ausbil-
dung von Liquorfisteln zu verhindern.

(Fortsetzung auf Seite14)

Gezielte Hypophysenzerstorung bei malignen Tumoren

Bei der transphenoida-
len, stereotaktischen
Elektrokoagulation

der Hypophyse lifit
sich die Elektrode
durch das Zielgerit
nach Talairach mit
ausgefahrener, feiner,
drehbarer Seitenelek-
trode in das Zentrum
der Hirnanhangdriise
einfithren. Anschlie-
Bend kann die Zerstd-
rung des Gewebes er-
folgen. Die Methode
wird bei malignen,
metastasierenden Tu-
moren angewandt.

Barhbiturat senkt Mortalitat bei
Icterus haemolyticus neonatorum

Medical Tribune — World Wide Report

MEXICO CITY - Uber die Moglich-
keit, bestimmte Stoffwechselvorginge
bei Neugeborenen bei Bedarf zu be-
schleunigen, wurde hier auf dem 12. In-
ternationalen Kongref fiir Kinderheil-
kunde verhandelt.

Zu den Referenten gehdrten unter an-
deren Dr. Dyre Trolle und Mitarbeiter

Radialrotation Regelbefund bei
primar chronischer Polyarthritis

Medical Tribune — World Wide Report

CHIKAGQO - Fast jedes Bild aus einer Serie rontgenologischer Aufnahmen, die im
Laufe der vergangenen 15 Jahre am Stiftskrankenhaus fiir Rheumatismus in Heino-
la, Finnland, von Patienten mit primiir chronischer Polyarthritis angefertigt wurden,
zeige eine radiale Rotation der Handwurzelknochen, berichtete hier kiirzlich Dr.
Jules S. Shapiro wihrend eines Lichtbildervortrages.

Auflerdem erkenne man teils gleich-
zeitig, teils im weciteren Verlauf, eine
Ulnardeviation der Phalangen. Alle
Rontgenbilder seien nach derselben
Standardmethode aufgenommen wor-

den, so daff die vergleichenden Beurtei-
lungen als relativ zuverlissig betrachtet
werden kdnnten, fiigte er hinzu.

1962 erkennt man eine fortgeschrittene
Rotation der Phalangen. Beachte die La-
geverinderung des Os multangulum im
Verhiltnis zum Processus styloideus radii.

Unbeantwortet sei jetzt noch die Frage,
unter welchen Umstinden es erstmals zu
einer solchen radialen Handwurzelrota-
tion komme. Nach entsprechender Kli-
rung gelte es dann herauszufinden, durch
welche Einfliisse diese Rotation die
phalangeale Ulnardeviation herbeifiihre.

Die Rotation hat weiter zugenommen, die
Handwurzelknochen weisen eine radiale
Drehung und die Metacarpalia eine eben-
falls radial gerichtete Deviation auf.

vom Rigshospital in Kopenhagen, die
hier iiber die Anwendung von Phenobar-
bital berichteten, einer Substanz, die
offensichtlich in der Lage sei, die Syn-
these der Leberenzyme zu aktivieren und
somit die Neugeborenen-Hyperbilirubin-
dmie glinstig zu beeinflussen. Aufferdem
wurde die Anwendung von Phenobarbi-
tal mit dem Riickgang der Mortalitits-
ziffern bei Kindern mit Icterus haemoly-
ticus neonatorum auf dem Boden einer
Rh-Unvertriglichkeit in Zusammenhang
gebracht.

Wie Dr. Trolle zu dem diinischen For-
schungsprojekt erliuterte, habe man
Phenobarbital zur Verhiitung einer Neu-
geborenen-Hyperbilirubindmie prophy-
laktisch angewandt und die Befunde von
rund 1000 behandelten Neugeborenen
mit denen von 1600 nicht behandelten
Kontrollfillen verglichen. Das Geburts-
gewicht aller fiir diesen Studienabschnitt
herangezogenen Siuglinge habe minde-
stens 2500 g betragen. Bei der Phenobar-
bitalbehandlung sei man so vorgegangen,
berichtete Dr. Trolle, daff die Substanz
entweder vor der Entbindung gegeben
oder dem Siugling unmittelbar nach der
Geburt verabreicht worden sei. In etli-

(Fortsetzung Seite 14)

o

Hier besteht das id"imnisdle Bild schon in
einer charakteristischen Prominenz des
2. Metakarpalkopfchens und in einer

‘Streckung der ulnaren Handbewegung.
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Wenn unzustellbar, bitte mit neuer Anschrift
zuriick an 6901 Bregenz, Postfach
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Rheumatismus-Untersuchungen
widerlegen Infektionstheorie

Medical Tribune — World Wide Report

TAPLOW, ENGLAND - Die Theorie, da8 ein infektidses Agens fiir rheumatische
Erkrankungen verantwortlich sei, wurde von Mitarbeitern der Medical Research Coun-
cil's Rheumatism Research Unit ad acta gelegt. Wie Dr. Leonard E. Glynn vom Mit-
arbeiterstab der MRC-Abteilung berichtete, vermbgen keine Mikroorganismen, die
aus dem alterierten Gewebe bei Rheumapatienten gewonnen worden waren, bei
Tieren rheumatische Erkrankungen hervorzurufen. ,Der Beweis fiir ein infektidses

Agens sei fast nicht existent”, sagte er.

Vor einiger Zeit hatte Dr. John R. Du-
thie von der Universitit Edinburgh
iiber die Isolierung von Bakterien bei
einer, wie er glaubte, signifikanten Zahl
von Patienten mit rheumatischer Ar-
thritis berichtet. Die Bakterien gehorten
einer  unspezifischen  diphtheroiden
Gruppe an.

Dr. Glynn betonte nachdriicklich, da
andere Forscher dhnliche Organismen bei
anderen Krankheitsbildern, die mit der
rheumatischen Arthritis nicht verwandt
waren, gefunden hitten. Er glaube, daf
es sich um eine sekundire bakterielle Be-
siedlung bei einer Arthritis handle. Die
Organismen kénnten ,ziemlich rasch”
eliminiert werden, sagte er, und es sei
durchaus méglich, da@ das Exsudat im
erkrankten Gebiet die Bakterien ange-
lockt habe.

Bei vielen Patienten mit einer rheuma-
toiden Arthritis konne ein Bakterien-
nachweis nicht gefiihrt werden.

Dr. Glynn beschrieb ein Experiment,
bei dem gegeniiber Fibrin sensibilisierten
Kaninchen Fibrin ins Kniegelenk inji-
ziert worden war. Auf die Tatsache hin-
weisend, daf die resultierende Entziin-
dung fiir sechs bis neun Monate ange-
halten habe, bemerkte Dr. Glynn: ,Wir
fithlen, daf dies viel zu lang ist, um auf
die Verweildauer des Materials, das wir
in das Kniegelenk injiziert haben, zu-
riickgefiihrt werden zu konnen.”

Eine mogliche Hypothese, sagte er, sei
die, daf die Krankheit auf die Ausbil-
dung einer Immunreaktion zuriickgehe,
die jedoch nicht gegen das normale Ge-
webe des Tieres selbst, sondern gegen
eine Substanz im entziindlichen Exsudat
gerichtet sei. Dies wiirde auch die be-
achtliche Chronizitit des Zustandsbildes
erkliren, sagte Dr. Glynn, da der ge-

samte Prozef sich immer wiederhole.
Warum einige Individuen diese Reaktion
zeigten und andere nicht, diese Frage
bliebe unbeantwortet.

Abnormes Antigen bei NZB-Mausen

Ein Tieriquivalent fiir die rheumati-
sche Arthritis sei nicht bekannt. Autoim-
munerkrankungen bei Tieren wiirden
hier jedoch untersucht, um einiges Licht
auf denProze zu werfen.In Zusammen-
arbeit mit Dr. Alan M. Denman habe
Dr. Eric J. Holborow mit einem
NZB-Stamm schwarzer Mduse experi-
mentiert, bei denen hamolytische An-
dmien spontan auftraten. Dieser Stamm
habe sich als wertvolles Tiermodell bei
der Verwandtschaftserforschung zwi-
schen Lymphozyten, Plasmazellen und
Gewebsantigenen herausgestellt.

Dr. Holborows Arbeit zeige, daff bei
den NZB-Miusen ein wichtiger Punkt
ein abnormes Antigen im Gewebe gewe-
sen sei, das Autoimmunstimuli an anson-
sten normale Lymphozyten und Plasma-
zellen gebe. In jiingster Zeit seien virus-
dhnliche Partikel (Zhnlich dem Miuse-
leukdmievirus) im Gewebe dieser Mause
und deren erkrankten Nachkommen
nachgewiesen worden. Die Forscher glau-
ben, daf das Virus moglicherweise als
ein endogener antigener Stimulus Fiir
eine abnorme immunologische Aktivitat
wirken konne. Es konne aber auch direkt
wirken, indem es Gewebsantigene oder
die Lymphoidzellfunktion modifiziere
und so eine Autoimmunreaktion ermog-
liche.

Es seien jedoch noch eine Menge Ex-
perimente notig, bevor die Assoziierung
dieser Partikel mit Autoimmunreaktio-
nen fiir mehr als fiir rein zufillig gehal-
ten werden konne.

Elektrotherapie bei Arthritisopfer an der MRC Rheumatism Research Unit, Taplow.

Internationale Begegnungen

Podiumsgesprich auf dem Symposmn i:ber Vasoaktive Pharmakothmple bu
Durchblutungsstérungen (v. L): Doz. Dr. A. Kappert, Bern; Dr. T. Winsor, Memo-
rial Heart Research Foundation Los Angeles; Dr. H. Ehringer, 1. Med. Universitits-
klinik Wien; Prof. Dr. E. Deutsch, I. Med. Univ.-Klinik Wien; Prof. Dr. Hess, Med.
Poliklinik der Univ. Miinchen; Doz. Dr. W. Schoop, Aggertal-Klinik Engelskirchen.

Membranwechselwirkung fiir Eindringen
von Viren in die Zelle mitentscheidend

Medical Tribune — World Wide Report
ROM - Viren dringen entgegen der bisher allgemein akzeptierten Ansicht nicht
durch Viropexis oder Phagozytose in die Zellen ein, sondern durch eine gewisse
Membranwedhselwirkung, erklirte Dr, Co.incilman Morgan, Chairman des Depart-
ment of Microbiology am College of Physicians and Surgeons an der Columbia
University Medical School in New York hier auf dem Fourth Regional European

Congress of Electron Microscopy.

»Phagozytose kommt zwar vor, ist je-
doch relativ selten”, berichtete er auf
Grund seiner gemeinsam mit Dr. Harry
M. Rose, Professor fiir Microbiology,
und Dr. Calderon Howe, wissenschaft-
licher Assistent, am Department of Mi-
crobiology durchgefiihrten Untersuchun-
gen am Herpes-simplex-Virus.

Auch andere itherlosliche Viren, das
heift Viren mit einer Lipoproteidhiille
oder Oberfliche, wie das Influenza- und
Parainfluenzavirus, seien untersucht
worden und bei ihnen habe sich ebenfalls
gezeigt, daB sie ,durch gewisse Lipopro-
teidwechselwirkungen  zwischen den
Membranen von Virus und Zelle” in
die Zelle gelangt seien, erkldrte Dr. Mor-
gan.

Nichtitherldsliche Viren,
Beispiel das Polio-, Adeno- und Podken-
virus, ,kénnen durch Phagozytose in die
Zelle gelangen”, erklirte er MEDICAL

TRIBUNE.

Diese Beobachtungen kdnnten grund-
legende Bedeutung fiir das Verstindnis
dafiir haben, wie bestimmte Viren eine
Infektion starten. ,,Wenn wir ein besse-
res Verstindnis fiir diese Membran-
wechselwirkungen erlangen kénnen, die

wie zum

beim Eintritt bestimmter Viren in die
Zellen beteiligt zu sein scheinen, kénnten
wir vielleicht auch Wege finden, diese
Viren am Eindringen in die Zellen zu hin-
dern”, sagte er.

Der von Dr. Morgan bei seinen Unter-
suchungen beobachtete Eintrittsmodus
der Viren sei folgender: Innerhalb von
10 Minuten nach der Virusexposition
von Zellen finde ein ,Ablegen” der
Virusoberflichenhiille nahe der Zellober-
fliche statt. Darauf erfolge eine Fusion
der Virushiille und der Zellwand. Im An-
schluf daran werde die Zellwand ver-
daut, und das die Nukleinsiuren des
Virus enthaltende Kapsoid gehe in das
Zytoplasma iiber und gebe schlieBlich
die Nukleinsiuren frei.

. Pille” Bestseller
in Neuseeland

Medical Tribune Report

AUCKLAND, NEW ZEALAND -
Orale Kontrazeptiva seien der dritt-
beste , Verkaufsschlager” der rezept-
pflichtigen Arzneimittel geworden,
duflerte sich Dr, T. L. Hayes, stellver-
tretender Direktor des klinischen
Dienstes im Gesundheitsministerium
von Neuseeland.

4Die Pille” ist in Neuseeland nur
auf drztliches Rezept erhiltlich. Nach
der Schdtzung von Dr. Hayes nehmen
etwa 120 000 Frauen ,,die Pille” ein.
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Attraktivitat” des
Patienten wirksam
auf Psychotherapie

Medical Tribune — World Wide Report

BOSTON - Nach einer Prognosestudie
psycho-neurotischer Krankheiten sei eine
Beziehung erkennbar zwischen Behand-
lungserfolg und ,Attraktivitit” des Pa-
tieniten fiir den behandelnden Psychiater.

Patienten, die nach ihrer Personlich-
keit, ihren charakterlichen Vorziigen und
ihrer Fahigkeit, eine ,Beziehung” herzu-
stellen, hoher eingeschitzt worden seien,
wiirden nicht nur bessere Fortschritte
machen, sondern auch eine erhohte the-
rapeutische Aufnahmefdhigkeit zeigen,
berichteten Untersucher vom Johns Hop-
kins Hospital in Baltimore.

Dr. Rudolph Hoehn-Saric und Mitar-
beiter referierten diese Arbeit hier auf
dem Jahrestreffen der American Psychia-
tric Association. Es wurde herausgestellt,
daf eine Anzahl von Untersuchungen
erwiesen habe, daR psycho-neurotische
Patienten als Gruppe mit Behandlung
und mit der Zeit zur Besserung gelang-
ten. Weniger Ubereinstimmung sei je-
doch bei der Bestimmung der in der indi-
viduellen Therapie entscheidenden Fak-
toren erzielt worden.

Kurz- und Langzeitgruppen

Die in zwei Teile gegliederte Hopkins-
Untersuchung bestand aus einer Gruppe
von 40 Patienten, die eine Kurzzeit-The-
rapie von psychiatrischen Medizinal-
praktikanten iiber einen Zeitraum von
4 Monaten erhielten, und aus einer zwei-
ten Gruppe von 34 Patienten, die 10
Jahre nach der Erstbehandlung zur er-
neuten Befundaufnahme wiedererschie-
nen.

Die Patienten der ersten Gruppe seien
vor der Behandlung von zwei erfahrenen
Psychiatern untersucht worden. Dabei
habe man fiir jeden die wahrscheinliche
Prognose abgeschitzt und bestimmt, ob
es sich bei dem Patienten um einen dem
Anschein nach attraktiven Kandidaten
handle.

Am Ende der viermonatigen Behand-
lung teilte man die Patienten ein -nach
dem Grad der subjektiven Anderung des
Befindens und der Schwere der anfang-
lichen Hauptbeschwerden. Auf diese
Weise sei vom Therapeuten und vom
Patienten ,global” das Ausmafl der Bes-
serung ermittelt worden. Die Besserung
des sozialen Verhaltens habe man unab-
hingig davon in einem Gesprich ermit-
telt.

Nach den Feststellungen der Unter-
sucher hitten sich im Ergebnis offen-
sichtlich keine Beziehungen zur Dia-
gnose, der Art der gegenwirtigen Be-
schwerden oder dem Schweregrad der
Hauptsymptome herstellen lassen. Als
einzigen  signifikanten = Bezugsfaktor
habe man die Attraktivitit des Patien-
ten, wie sie vor Beginn der Behandlung
durch die Abteilungsassistenten be-
stimmt worden sei, ermitteln konnen.

Attraktivitat in beiden Gruppen

LAttraktive Patienten waren danach
deutlich jiinger, intelligenter und besser

-erzogen als unattraktive Patienten”, hief3

es in dem Bericht. ,Auch waren sie in
ihrer Fahigkeit, eine gute Beziehung zum
Therapeuten herstellen zu konnen, hé-
her eingeschitzt worden.”

In der Langzeit-Kontrollgruppe han-
delte es sich bei den Patienten mit hohe-
rer Besserungstendenz ebenfalls um
solche mit ,vorteilhaft eingeschitzter”
Charakterstruktur zu Beginn der Be-
handlung. Auch war es bei diesen Pa-
tienten wahrscheinlich, daf ihre Krank-
heit durch eine deutlich erkennbare
StreB-Situation ausgeldst worden sei.

Infusion und
Gehtraining

Eine neuartige Un-
tersuchungs- und Be-
handlungsmethode
der arteriellen Ver-
schluSkrankheit, bei
der die Infusion mit
aktivem Gehtraining
kombiniert wird,
teilte Priv.-Doz. Dr.
J. Jahnecke, I. Medi-
zinische Klinik und
Poliklinik der Johan-
nes-Gutenberg-Uni-
versitit Mainz, auf
einem Internationa-
len Symposion iiber
Vasoaktive  Phar-
makotherapie  bei
Durchblutungssto-
rungen in Wien mit.
Die Infusionsflasche
(auf unserem Bild
bei der Priifung von
Raubasinwirkun-
gen) hingt an einem
fahrbaren Stinder,
den der Patient ne-
ben sich her schiebt.

Carbochromen zur Schmerzbhekampfung
bei Stenokardie und Infarkt hoch dosieren

Medical Tribune — World Wide Report

MOSKAU - Eine mdglichst rasche
und nachhaltige Schmerzlinderung bei
schweren Stenokardien sei nicht nur aus
humanitiren Griinden eine &rztliche
Selbstverstindlichkeit, sondern auch zur
Prophylaxe des kardiogenen Schocks un-
bedingt geboten, sagte hier Chefarzt Dr.
Jorgen Schmidt-Voigt, Eppstein/Taunus,
auf einem sowjetisch-jugoslawisch-west-
deutschen Symposion iiber moderne
Aspekte der Koronartherapie.

Die zur Schmerzbekdmpfung in Frage
kommenden Analgetika, Morphinderi-
vate und beta-Rezeptoren-Blocker diirf-

Dr.J. Smidt—Voigt, Eppstein/Ts.

ten jedoch wegen ihrer Nebenwirkungen
(Blutdruckabfall, Brechreiz, negativ-ino-
trope Wirkung) nur mit besonderer Vor-
sicht eingesetzt werden. ,Es besteht
also”, so sagte der Eppsteiner Kardio-

loge, ,in der Soforttherapie der Notfall-
situation bei einem schweren stenokardi-
schen Anfall auch heute noch durchaus
eine Liicke.”

Diese konne jedoch mit Hilfe des Ko-
ronardilatators Carbochromen in vielen
Fillen geschlossen werden. Allerdings
miisse die Substanz hoch dosiert und als
Infusion appliziert werden, zweckmifRi-
gerweise in einer Einzeldosis von 200 mg,
gelost in 200 ml Ringerlésung mit einer
Infusionsgeschwindigkeit von 40 Trop-
fen pro Minute. '

Bei 31 von 43 Patienten mit Angina
pectoris gravis, mit Status anginosus,
mit Priinfarkt sowie mit akutem manife-
stem Herzinfarkt sei es unter dieser The-
rapie nicht nur zu einer prompten
Schmerzbeseitigung, sondern auch zu
einer signifikanten Riickbildung, teil-
weise sogar zur Normalisierung patho-
logischer EKG-Verinderungen gekom-
men.

Dr. Schmidt-Voigt kam zu dem Ergeb-
nis: ,Besonders hervorzuheben ist die
technisch einfache und ungefihrliche An-
wendungsform der Infusionstherapie so-
wie das Fehlen von Nebenwirkungen.
Die Verwendung dieser neuartigen The-
rapieform darf daher nicht nur auf die
Klinik beschrinkt bleiben. Sie sollte viel-
mehr in gleichem Umfang auch fiir die
poliklinische Hausambulanz sowie fiir
die Notfalltherapie auBerhalb der Klinik
Anwendung finden.”

Wirkung von L-Dopa bei Morbus Parkinson

durch Decarboxylasehemmer intensiviert?

Medical Tribune — World Wide Report
LAUSANNE - Die Akinesie beim Morbus Parkinson lasse sich durch die Kom-
bination von L-Dopa mit einem Decarboxylasehemmer giinstig beeinflussen, berich-

tete Priv.-Doz. Dr. J. Siegfried von der Neurochirurgischen Universititsklinik des
Kantonsspitals Ziirich, hier auf der 102. Tagung der Schweizerischen Neurologischen

Gesellschaft.

Die Akinesie, fiihrte Dr. Siegfried aus,
sei das Symptom des Morbus Parkinson,
welches sich am wenigsten messen lasse,
was eine Quantifizierung erschwere.
Durch psycho-physiologische Tests habe
man in einer orientierenden Voruntersu-
chung, der ,pilot study”, versucht, den
Effekt des L-Dopa und eines Decarbo-
xylasehemmers zu objektivieren.

Man wendet diese Kombination an,
um zu erreichen, daf8 L-Dopa, bevor es

im Kreislauf abgebaut werde, den Weg
ins Gehirn finde. Erst dort solle es in das
aktive Prinzip, das Dopamin, umgewan-
delt werden.

Dr. Siegfried wies darauf hin, da8 sich
diese Untersuchungen noch im experi-
mentellen Stadium befinden, daff die
Studie es aber erlaubt habe, einen besse-
ren Effekt des mit dem Decarboxylase-
hemmer kombinierten L-Dopa festzu-
stellen.

Arteria mammaria
interna-Anastomose

Medical Tribune — World Wide Report
NEW YORK - Uber Erfahrungen

mit einer Anastomose der A. mammaria
int. mit der verschlossenen distalen lin-
ken Koronararterie berichtete hier Pro-
fessor Dr. David A. Tice als Sprecher
einer Arbeitsgruppe des New York Uni-
versity Medical Center wihrend eines
Treffens der New York Cardiological
Society.

Insgesamt wurden 13 Patienten zwi-
schen 38 und 63 Jahren nach dieser Me-
thode operiert, 4 davon befanden sich im
Zustand manifester kardialer Dekom-
pensation. Die prioperative selektive
Katheterisierung ergab bei 11 der 13 Pa-
tienten linksventrikulire und diastoli-
sche Druckwerte von iiber 15 mm Hg.

Alle Anastomosen wurden bei totalem
kardiopulmonalem Bypass mit Hilfe
eines 16fach vergréfernden Opera-
tionsmikroskops ausgefiihrt. Die Lumina
der Arterien waren im Bereich der Ana-
stomose etwa 2mm grof. 4 Patienten
starben im Krankenhaus zwischen dem
6. und 36. postoperativen Tag. Ein 5. Pa-
tient starb 5 Monate nach der Operation
an einer Serumhepatitis. Die postopera-
tive Angiographie zeigte bei 8 untersuch-
ten Patienten freie Durchgingigkeit der
Anastomosen. Messungen des Blut-
stroms durch die Arteria mammaria in-
terna wiahrend der Operation zeigten
eine  durchschnittliche  Stromungsge-
schwindigkeit von 50 ml/min. Alle Pa-
tienten, die entlassen wurden, konnten
seither ungehindert ihrer Arbeit nach-
gehen und blieben frei von Angina pec-
toris. Die Gruppe berichtete, dafl bei 2
Patienten mit Hilfe eines Transplantats
aus der V. saphena eine Verbindung zwi-
schen der Aorta ascendens und dem di-
stalen Segment der rechten Koronar-
arterie in Hohe des hinteren Ramus des-
cendens hergestellt wurde. Beide Patien-
ten waren zum Zeitpunkt des Berichts
drei Wochen beziehungsweise 2 Monate
nach der Operation am Leben und in gu-
tem Zustand.

Operationsfeld bei der von Dr. Tice und
Dr. Green entwickelten mammariokoro-
naren Operation. Der Stiel eines kurzen
Segments der A. mammaria interna wird
freipripariert und mit dem distalen Drit-
tel des linken vorderen Ramus descen-
dens der Koronararterie anastomosiert.
Die Operation wurde bisher bei 13 Pa-
tienten ausgefiihrt.

Deutsche Gesellschaft
fiir Rechtsmedizin
Medical Tribune Report
INNSBRUCK - Die Deutsche Gesell-
schaft fiir gerichtliche und soziale Medi-
zin hat wihrend ihrer diesjihrigen Ta-
gung beschlossen, sich in , Deutsche Ge-
sellschaft fiir Rechtsmedizin“ umzube-
nennen. Die Namensinderung erfolgte
in Angleichung an die Bezeichnung des
Faches in zahlreichen anderen europii-
schen Staaten. Den Vorsitz fiir die nich-
sten 3 Jahre wird Professor Dr. Wolf-

gang Schwerd, Wiirzburg, fiihren.
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Prof. Dr. Denton A. Cooley, Direktor der
Kardiologischen Klinik am St. Luke’s
Texas Hospital in Houston, und sein
Mitarbeiter Dr. Grady L. Hallman, ge-
wihrten MT ein Exklusiv-Interview, das
hier in Fortsetzungen verdffentlicht wird.
Es umfaBt die folgenden Themen.

*

Tiere als Organspender
*

Todeszeitfeststellung
*

Gewebsvertraglichkeit und
Empfiangerauswahl
*

Rehabilitationsaussichten und
Infektionsgefahr
*

Zukunft des kiinstlichen Herzens
Fi *

Organverpflanzung in Deutschland
*

Aussichten der Lungeniibertragung

Kommende Aspekte der Greffologie

Humanherz,

MT: Dr. Cooley, in Threr Klinik sind
in jiingster Zeit mehr Herzverpflanzun-
gen durchgefiihrt worden als an irgend-
einem anderen Ort der Welt . . .

Dr. Cooley: Wir haben 15 Herztrans-
plantationen  durchgefiihrt; 14 von
Mensch zu Mensch und eine von einem
Tier — es war ein Schaf — zum Menschen.
Das wurde in einem ganz verzweifelten
Fall versucht, als wir keinen mensch-
lichen Spender zur Verfiigung hatten.

MT: Wie lief das aus?

Dr. Cooley: Es kam nichts dabei her-
aus. Tatsidchlich ist bisher kein Versuch

einer Herzverpflanzung zwischen ver-
schiedenen Spezies irgendwo je erfolg-
reich verlaufen.

MT: Wie beurteilen Sie aber im allge-
meinen die Aussichten von Organver-
pflanzungen zwischen Tier und Mensch?

Dr. Cooley: Nach dieser und den aus-
giebigen Erfahrungen im Tierversuch
glaube ich, daf es um die Mdglichkeiten
einer Organiibertragung zwischen den
verschiedenen Arten nicht sehr gut aus-
sieht.

MT: Nicht einmal, wenn man an den
Menschen denkt — wie Arten auf hdherer
Entwicklungsstufe?

| 1. Folge |

Tierherz oder Kunstherz?

Dr. Cooley: Nicht einmal auf dem Ni-
veau der Primaten, dem Pavian und dem
Schimpansen. Es ist nicht sehr wahr-
scheinlich, dal wir eine befriedigende
Ubertragung erzielen. Auch nicht mit
dem Schimpansen, der ja dem Menschen
der Gewebevertriglichkeit nach am
nichsten kommt. Aber selbst da spielen
viele Faktoren neben dem immunologi-
schen Problem eine Rolle. Zum Beispiel
wird ja der Schimpanse selten schwerer
als 70 Pfund. AuBlerdem leben nur etwa
200 Tiere in Gefangenschaft. Es wire
also eine sehr kostspielige Angelegen-
heit.

MT: Die Uberlebensrate unter Ihren
Transplantatpatienten ist verhaltnis-
maiBig hoch. Wie viele leben noch?

Dr. Cooley: Nun, ich denke, dank un-
serer hier angewendeten Methode der
Auswahl zwischen Spender und Empfan-
ger sind unsere Erfolge ungewdhnlich
gut. Zur Zeit haben wir — es ist der 13.
November 1968 — 7 iiberlebende Patien-
ten.

MT: Sind sie noch alle im Kranken-
haus oder einige schon wieder im Beruf?

Dr. Cooley: Ja, ein paar sind noch hier
im Krankenhaus. Zwei sind aber bereits
aus der Klinik heraus und der eigenen
Verantwortung iiberlassen. Tatsichlich
war einer meiner Patienten sogar auf der
Jagd und hat drei Hirsche geschossen. Er
ist mit seinem Herzen also recht zufrie-
den.

Eine Riickkehr ins Berufsieben ist
die beste Rehabilitations-Therapie

MT: Wie beurteilen Sie die Rehabili-
tationsaussichten? Nach diesem einen
Beispiel scheint doch der Grad der Wie-
derherstellung recht hoch zu sein?

Dr. Cooley: Ja, ich glaube schon, da8
es uns gelungen ist, die Patienten recht
gut wieder in Ordnung zu bringen. Weil
es aber ein so auBerordentlich neues Ver-
fahren ist, sind wir ganz besonders sorg-
filtig darauf bedacht, mit unseren Pa-
tienten denkbar engen Kontakt zu hal-
ten, so daf} wir sie beobachten und beur-
teilen konnen, was unternommen wer-
den kann und wo vielleicht die Grenzen
liegen. Wir wollen natiirlich bei Kompli-
kationen sofort zur Hand sein. Im allge-
meinen halten wir sie also moglichst in
der Nihe des Krankenhauses. Zwei hat-
ten nach ihrer Operation wieder ihr Be-
rufsleben aufgenommen. Das ist meiner
Meinung nach die beste Rehabilitation,
die wir iiberhaupt erzielen konnen: den
Patienten also wieder ins Berufsleben
zuriickzufithren. Aber einige sind doch
noch, wie ich es schon sagte, weiter hier
im Krankenhaus zur Beobachtung.

MT: Wie hoch ist bisher die lingste

Uberlebenszeit fiir einen dieser Patien-
ten?

Dr. Cooley: Fiinfeinhalb Monate! Das
ist die lingste Uberlebenszeit, die wir
bisher erzielt haben. (Es muf8 hier hinzu-
gefiigt werden, dafl dieser Patient — es
handelte sich um den Bankkaufmann
Thomas — inzwischen verstorben ist. Es
entwickelte sich eine Abstofungsreak-
tion, die zu einer zweiten Herzverpflan-
zung zwang. Er wurde damit der erste
Patient im St.-Lukas-Hospital und der
zweite in der Welt, der eine zweimalige
Herzverpflanzung erfuhr. Es entwickel-

(Fortsetzung auf Seite 6)




Ein besseres Leben fur Kinder

mit zystischer

Lungenfibrose

Medical-Tribune-Bildbericht

Das Cystic Fibrosis Center der Tu-

lane University School of Medi-

cine unternehme derzeit vielerlei, um
Kindern mit dieser Krankheit zu hel-
fen, erkldrte Dr. William W. Waring,
Pidiater und Leiter des Centers. Das

kann das mit Hilfe einer Therapie, die
dazu angetan ist, seine Lungen offen-
zuhalten”, sagte Dr. Waring. Eine an-
dere Untersuchung versuche zu kli-
ren, wie die zystische Fibrose tatsich-
lich die Lungen angreife, wihrend Dr.

Judith A. Harris ,sehr an einem
wachstumsfordernden Hormon, einem
anabolen Steroid, interessiert ist. Es
bewirkt eine erstaunliche Zunahme an
Gewicht und Groe und auflerdem
einen Zuwachs an Leistungsfahigkeit”.

Programm werde durch Forschungs-
arbeiten erginzt. Es wiirden Lungen-

funktionspriifungen durchgefiihrt, um

Hier wird der Kohlendioxydgehalt der
Ausatmungsluft eines Jungen be-
stimmt, um zu sehen, wie gut seine
Lungen funktionieren.

Ein Patient mit zystischer Fibrose un- festzustellen, wie gut ein Patient mit

ter dem Nebelzelt. Er muf$ jede Nacht
unter einem derartigen Zelt schlafen.

zystischer Fibrose Kohlendioxyd aus
seinen Lungen abatmen kénne. ,Er

b

Und hier sieht man ihn bei der Untersuchung eines kranken Kindes.

Mitarbeiter des Cystic Fibrosis
Center betrachten gerade die
Thoraxaufnahme eines Patien-
ten. Von links nach rechts: Dr.
Thompson, Dr. Waring, Dr. Ju-
dith A. Harris, Kinderirztin,
Jeannie Yockey, Studentin der
physikalischen Therapie, Grego-
ry Barrios, Assistent fiir Inhala-
tionstherapie, und Dr. Alan B.
Osher, der sich auf Lungener-

|

krankungen im Kindesalter spe- £
zialisiert.

Links: Dr. Doris H. Thompson unter-
sucht einen Patienten. Das Hauptziel:
das Fortschreiten der Krankheit auf-
zuhalten.

Kay Caldwell, Assistentin fiir physi-
kalische Therapie, zeigt, wie ein Patient
von iiberschiissigem Schleim befreit
werden kann. Man legt ihn flach und
kippt ihn, da8 der Kopf niedriger liegt,
und dann klopft man auf den Brust-
korb. Hier versucht es der Vater.
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Thomas Roderick, Ph. D., vom Jadkson
Laboratory, Bar Harbour, Maine,
USA, hat Miuseriche zur Bestrahlung
vorbereitet. Die Spermatogenese von
Miusen wurde nach einer Belastung
bis zu 5400 r untersucht. Zwischen der
Zeugungsfihigkeit der Nachkommen-
schaft dieser ,Réntgenmiuse” und
unbestrahlter Artgenossen konnten
keine Unterschiede festgestellt werden.

>
Dr. Harry T. Wright junior vom Kin-
derspital in Los Angeles wurde zu
Hilfe gerufen, als das kiirzlich im Zoo
geborene Orang-Utan-Baby unter
Atemnot litt. Seine Behandlung war
erfolgreich, und das Bild zeigt, daf8
das Affenkind iiber den Berg ist.

(Fortsetzung von Seite 4)

ten sich nach der zweiten Verpflanzung
jedoch Komplikationen, die bald darauf
zum Tode fiihrten.)

MT: Und, Dr. Cooley, fiirchten Sie fiir
die Patienten, die Sie aus dem Hospital
entlassen haben, nicht die Moglichkeit
von Infektionen? Wie grofi ist die Ge-
fahr?

Dr. Cooley: Die Gefahr ist natiirlich
da! Wir haben ihnen im Vergleich zu
anderen verhiltnismiBig kleine Dosen
an immunosuppressiven Mitteln gege-
ben. Aber ich denke, ein Risiko ist schon
da... Wir miissen jedenfalls immer mit
einem solchen rechnen. Wir kdnnen
diese Leute nicht stindig unter der Glas-
glocke halten. Wenn eine Organiibertra-
gung wirklich Sinn haben soll, wird man
den Patienten eben wiederherstellen
miissen.

Abtrennung und Anschluf des
Spenderherzens in 30 Minuten

MT: Dr. Cooley, wenden Sie bei Thren
Transplantationen eine andere Methode
an, eine andere Technik vielleicht? Ich
meine, im Vergleich zu anderen Chir-
urgen auf diesem Felde?

Dr. Cooley: Wir haben das, was an-
dere gemacht haben, modifiziert. Wir
wenden unsere eigene Methode der Ope-
ration am offenen Herzen an. Dabei ver-
wenden wir diesen plastischen, abnehm-
baren Oxigenator. Wir regen das System
mit 5% Dextrose und Wasser an und
halten die Patienten auf normaler Tem-
peratur. Wir versuchen nicht, die Koro-
nararterien kiinstlich zu perfundieren.
Wir glauben, daf die Chance fiir den Pa-
tienten, bei der Uberpflanzung ein opti-
males Organ zu erhalten, weitgehend
vom schnellstméglichen Ubergang ab-
hingt. Wir legen deshalb Wert darauf,
daf der Leitmechanismus des Herzens
einwandfrei ‘erhalten bleibt, das Spen-
derherz also seinen normalen Leitmecha-
nismus bewahrt und daher im normalen
Rhythmus und mit normaler Pulszahl
schldgt. Wir haben die Technik des Ein-
setzens des Herzens leicht abgewandelt,

Dr. Denton Cooley, Kontrabaf, spielt auf
einem Bankett wihrend der in Houston/
Texas veranstalteten 21. Jahreskonferenz
iiber Engineering in Medicine and Biology.

um das Einnzhen zu beschleunigen, so
daB die normale Zeit zum Einfiigen und
AnschlieBen des Herzens an seinen
neuen Ort 25 bis 30 Minuten betrigt.

MT: Ist das Herz, das Sie iibertragen,
noch immer aktiv, oder kann es bereits
stillstehen?

Dr. Cooley: Nun, ehe es herausge-
nommen wird, weist es im Spender noch
einen schwachen Schlag oder schwache
Kontraktion auf. Es kommt aber inner-
halb von etwa 30 Sekunden nach dem
Entfernen aus dem Spenderorganismus
zum volligen Stillstand und bleibt ruhig,
bis wir die Koronarzirkulation wieder-
hergestellt haben, nachdem das Organ
wieder an Ort und Stelle eingefiigt ist.

(Fortsetzung nichste Ausgabe)



Volistandige Synthese von funf
Prostaglandin-Arten gelungen

Medical Tribune — World Wide Report

BOSTON - Obwohl die Erforschung der Prostaglandine bisher sehr darunter gelit-
ten habe, dafl nur extrem kleine Mengen dieser Hormongruppe aus den natiirlichen
Produktionsstiitten tierischer Gewebe extrahiert werden konnten, sei ihm und einem
aus sechs Chemikern bestehenden Mitarbeiterteam nunmehr die vollstindige Synthese
fiinf- verschiedener Prostaglandinarten gelungen, berichtete hier kiirzlich Dr. Elias J.

Corey, Professor der Chemie an der Harvard University.

Wenn der Nutzen dieser Hormonkor-
per fiir die klinische Medizin endgiiltig
erwiesen sei, konnten sie von nun an
jederzeit rasch beschafft werden.

Wie Dr. Corey ausfiihrte, unterschie-
den sich die (insgesamt 15) Prostaglan-
dine in ihrer chemischen Struktur nur
sehr wenig voneinander. Es handle sich
um Verbindungen vom Typ der Fett-
sduren, die alle das gleiche Grundgeriist
aufwiesen, namlich einen Ring aus fiinf
Kohlenstoffatomen, an den die 15 ande-
ren C-Atome attachiert sind. Die Mole-
kiile besifen mehrere Seitengruppen, die
aus verschieden angeordneten Wasser-
stoff- und Sauerstoffatomen bestiinden.

Bis zur endgiiltigen Darstellung der
Substanzen sei ein Reaktionsablauf mit
etwa 10 chemischen Zwischenstationen
erforderlich gewesen, fuhr er fort und
betonte, daR die Ausbeute an syntheti-
schen Prostaglandinen als gut betrachtet
werden konne. Das als Prostaglandin E 1
bezeichnete aktivste Mitglied der Hor-
monfamilie falle in einer aziden oder
nur leicht alkalischen wafrigen Losung
rasch auseinander. Die letzte Stufe der
Synthese sei besonders schwierig gewe-
sen und habe zwei Mitarbeiter ein gan-
zes Jahr in Anspruch genommen.

Die Prostaglandine seien seit dem
Jahre 1930 bekannt, als die beiden Gy-
nikologen R.Kurzrock und C.C. Lieb,
New York, bei ithren am Menschen vor-
genommenen Versuchen herausfanden,
daf} es durch die Einwirkung von Samen-
fliissigkeit auf die Gebdrmutter zu star-
ken Kontraktionen oder zu einer Ent-
spannung der Uterusmuskulatur komme.
Letzteres sei bei jenen Frauen der Fall
gewesen, die bereits Kinder zur Welt ge-
bracht hitten, berichtete Dr. Corey wei-
ter, wiahrend den Gynikologen bei Pa-
tientinnen mit langjahriger Unfruchtbar-
keit eine Kontraktion der Gebdrmutter
aufgefallen sei.

Der Name ,Prostaglandin” stamme
von U.S. von Euler, der seinerzeit am
Karolinska-Institut in Stockholm titig

gewesen sei. Ihm seien viele der ersten
physiologischen  Untersuchungen des
prostaglandinhaltigen Extraktes zu ver-
danken, wihrend der schwedische Che-
miker Sune Bergstrom, ebenfalls vom
Karolinska-Institut, die neuentdeckten
Hormone gereinigt und ihre Strukturfor-
meln dargelegt habe, fuhr Dr. Corey
fort.

Seit den dreifSiger Jahren seien die
Prostaglandine bei einer Vielzahl der
verschiedensten Tiere und in zahlreichen
Gewebearten nachgewiesen worden, bei-
spielsweise in der Lunge, Bauchspeichel-
driise, Niere, Iris und im Gehirn, aber
auch im Menstruationsblut der Frau und
in der minnlichen Samenfliissigkeit.
Letztere weise den hochsten Prostaglan-
dingehalt auf, aber die vorwiegende —
wenn auch wenig ergiebige — Quelle fiir
den Forscher sei bisher das Hodengewebe
islindischer Hammel gewesen. (In Au-
stralien und Neuseeland wiirden die
Hammel kastriert, bevor ihre Hormon-
produktion einsetze.)

Vielseitig wirksameHormonfamilie

Die wesentlichsten physiologischen
Effekte extrem kleiner Prostaglandin-
mengen auf den Organismus (etwa
0,00003 g) seien mannigfaltig, erklirte
Dr. Corey und nannte Wirkungen auf
die Herzfrequenz, den Blutdruck, die Ak-
tivierung von Fettsiuren, den Tonus der
glatten Muskulatur und auf die Ge-
schwindigkeit der Ubertragung von Ner-
venimpulsen. Unter gewissen Bedingun-
gen wiirden die Prostaglandine zu Anta-

- gonisten der Entstehung und Wirkung

des ACTH, des Serotonins und vieler an-
derer Hormone, so daff sich mit ihrer
Hilfe die Aktivitit bestimmter hormo-
naler Wirkstoffe im Organismus modi-
fizieren lasse, bemerkte Dr. Corey ab-
schlieBend. Ob ihre spezifische Aufgabe
aber in einer Regulierung des gesamten
Hormonhaushalts oder in der Steuerung
des Zellstoffwechsels bestehe, sei noch
nicht geklart.

Psychotechnische Kraftfahrer-Priifung

Die Frage nach der Personlichkeitsstruktur des Kraftfahrers haben sich in England
kiirzlich etliche Forscher gestellt, die mit der Frage nach den Ursachen der vielen
Verkehrsunfille beschiftigt sind. Die Personlichkeit des Hauptbeteiligten in den
»Tragiodien der Landstrae” ist von entscheidender Bedeutung. Der Psychologe
soll mit dem Autokonstrukteur, dem Polizeiinspektor und dem Arzt zusammen-
arbeiten konnen. Auf dem Bild sieht man, wie die Registrierinstrumente an-
gebracht werden, wenn man die koordinierten Bewegungen des Kraftfahrzeug-
lenkers und die entsprechenden des Wagens genau studieren will.
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Chilenische Miitter im Warteraum einer Poliklinik des 6ffentlichen Gesundheits-
dienstes.

Ist eine Virus-Hepatitis nach
Bluttransfusion vermeidbar?

Medical Tribune — World Wide Report

FRANKFURT/M. - Die Ubertragung d=r Virus-Hepatitis durch Bluttransfusionen
sei ein Problem, das durch den wachsenden klinischen Bedarf an Blut- und Plasma-
konserven sowie konzentrierter Eiweif3fraktionen des Blutserums besondere Ak-
tualitdt besitze, sagte Dr. Gerald A. LoGrippo, Leiter der Abteilung fiir Immuno-
logie und Virologie des Henry Ford Hospitals Detroit, hier auf der 294. Sitzung der

Frankfurter Medizinischen Gesellschaft.

Es seien viele Versuche unternommen
worden, die Viren der infektiosen und
der Serumhepatitis zu isolieren oder zu
ziichten, fuhr Dr. LoGrippo fort, jedoch
seien alle diese Bemiihungen bisher ohne
ein positives Ergebnis hinsichtlich der
Moglichkeit der Erkennung von Hepati-
tisvirustrigern in der Blutbank geblie-
ben. Da zudem Antikdrper fehlten, wel-
che geeignet wiren, die Hepatitiserreger
im Blutbank-, Plasma- und Serumpool
zu neutralisieren, sei die sichere Sterilisa-
tion von Blutkonserven dringend not-
wendig.

Von den gegenwirtigen Verfahren der
Sterilisation des Blutplasmas, Erhitzen,
Langzeitlagerung sowie beta-Propiolac-
tone (Betapron) allein und in Kombina-
tion mit Ultraviolettbestrahlung, habe
sich in Versuchen, die zwischen 1951 und
1954 in den National Institutes of
Health an Freiwilligen ausgefiihrt wur-
den, lediglich die gemeinsame Anwen-
dung von Betapron und UV-Bestrahlung
als geeignet erwiesen, die Ubertragung
der Hepatitis zu verhiiten, berichtete er.

Die Ergebnisse der klinischen Anwen-
dung der mit Betapron und UV-Strahlen
behandelten Plasmakonserven, die von
2065 Spendern stammten und 581 Emp-
fangern verabreicht worden seien, hitten
diese Untersuchungsbefunde bestitigt,
da mit einer Ausnahme, nimlich einer
Patientin, die sich in einem endemischen
Gebiet infizierte, nach der Plasmainfu-
sion keine Hepatitis aufgetreten sei,
sagte er.

Seit der ersten Anwendung des Steri-
lisationsverfahrens vor 18 Jahren seien
insgesamt 987 Liter Plasma in iiber 4000
Transfusionen an 1400 Patienten des
Henry Ford Hospitals verabreicht wor-
den, fiigte er hinzu. Die Plasmainfusio-
nen dienten in erster Linie der parentera-
len Erndhrung, der Regulierung der Os-
molaritit des Blutes, der Behandlung
von Elektrolytverschiebungen und der
Substitution von Immunglobulinen fiir
die passive Inmuntherapie, wie zum Bei-

spiel bei infektidser Mononukleose,
chronischen Lungeninfektionen, Mali-
gnomen und bei fieberhaften Erkrankun-
gen, die auf Antibiotika nicht anspri-
chen.

Um die Anwendung der Serum- und
Gammaglobulintherapie bei derartigen
chronischen Krankheiten zu begriinden,
habe sein Labor eine Methode zum
Nachweis des ,humoralen Immunsta-
tus” entwickelt, mit der die Quantitit
der drei hauptsichlichen Immunglobu-
line IgG, IgM und IgA ermittelt werden
kénne, fithrte Dr. LoGrippo weiter aus.
Damit sei es mdglich geworden, Mangel-
syndrome, Uberschiisse, Dyskrasien und
andere Verinderungen in der Zusam-
mensetzung der Serumeiweilfraktionen
zu erkennen und gezielt zu behandeln.

Infektiose Blutspender ausschalten

Wie er feststellte, sei im Gegensatz zu
gepooltem Plasma, Serum und einigen
Serumbestandteilen eine sichere Metho-
de zur Vollblutsterilisation nicht vorhan-
den und somit die Vollbluttransfusion
weiterhin vom Hepatitisrisiko belastet.
Zur Einschrinkung dieser Gefahren-
quelle sei es deshalb notwendig, infek-
tidse Blutspender zu erkennen und aus-
zuschalten. Auch hierfiir eigne sich seine
Methode zum Nachweis des immunolo-
gischen Status des Patienten insofern, als
erhohte Immunglobulin(IgM)-Werte im
Serum des Spenders den Verdacht auf
eine Virushepatitis, die in einem hohen
Prozentsatz der Fille anikterisch ver-
laufe, rechtfertigten. Die Methode habe
sich, wie er hinzufiigte, auch anderen
Methoden, wie zum Beispiel der Bestim-
mung der Serumtransaminasen, als deut-
lich iiberlegen gezeigt.

Das Blut solcher Spender solle nicht
als Vollblutkonserve verwendet werden,
konne jedoch nach entsprechender Steri-
lisation mit Betapron und UV-Strahlen
ohne weiteres der Verarbeitung als Plas-
ma- oder Serumkonserve zugefiihrt wer-
den, sagte er.

Verbesserte Geburten-Planung
in Chile senkt Abtreibungsquote

Medical Tribune Report
SANTIAGO - Vor etwa zehn Jahren stellte eine kleine Gruppe fithrender Medi-
ziner in Chile eine erschreckende und bedauerliche Tatsache fest: Chile gehorte zu
den Lindern mit der héchsten Abtreibungsquote der Erde.

Seit dieser Zeit wurden in Chile unter
Leitung von Arzten sorgfiltige Studien
iiber die Verwendung intrauteriner Kon-
trazeptiva auf breiter Ebene durchge-
fiihrt, zahlreiche Kontrazeptionsbera-
tungsstellen erdffnet und dieses Problem
in offentlichen Diskussionen erortert wie
kaum in einem anderen Land.

1937 wurde berichtet iiber 8,4 Aborte
pro 100 Geburten, 1960 waren es 22,3
Aborte pro 100 Geburten. ’

Offizielle Statistiken des Jahres 1942
zeigen an: je 10000 Lebendgeburten
70,6 miitterliche Todesfille, von diesen
seien 15, das sind 21 %/, auf Aborte oder
ihre Komplikationen zuriickzufiihren.
1963 miitterliche Mortalitait 28,6 pro
10 000 Lebendgeburten, Todesfille nach
Aborten jedoch nur 11,1, das entspreche
38,8 %o der Gesamtzahl.

Im April 1963 berichteten zwei Unter-
sucher der Medizinischen Fakultit der
Universitit Chile, daf Krankenhausein-
weisungen wegen Abortes von 12963 im
Jahre 1936 auf 57 368 im Jahre 1960 ge-
stiegen seien, das bedeute einen Anstieg
um 226 %o. Die Bevolkerung sei wihrend
dieses Zeitraums nur um 58 %0 ange-
wachsen.

Bei Abtreibungen entstandene Verlet-
zungen hitten 35 %o aller 1961 in den
Krankenhdusern des Staatlichen Ge-
sundheitsdienstes, durchgefiihrten Ope-
rationen ausgemacht.

140000 Aborte im Jahr

Nach Schitzungen der Chilenischen
Gesellschaft zum Schutz der Familie
komme es jedes Jahr zu 140 000 Abor-
ten, 96 000 davon seien selbst ausgeldst
oder kriminell. Im Barros Luco-Trudeau
Hospital in einem Armenviertel im Sii-
den Santiagos fiihrten die Arzte der
geburtshilflich-gynikologischen ~ Abtei-
lung jeden Morgen 7-10 Curettagen bei
Frauen mit Komplikationen nach Abtrei-
bungen durch, 20-30 3hnliche, weniger
ernst erkrankte Patientinnen wiirden
tiglich im Unfallraum behandelt. In die-
sen Krankenhiusern gebe es einen eige-
nen Abortsaal mit 22 Betten.

,Patientinnen, die schon 20 oder mehr
Aborte hinter sich haben”, ‘sagte ein
Gynikologe, der einen Besucher durch
seine Abteilung fiihrte.

Quinta Normal hat eine Einwohner-
zahl von etwa 500 000, die meisten da-
von sind Arbeiter und arm. Einige von
ihnen leben in sogenannten Callampas
(Pilzen), nicht heizbaren Hiitten ohne
Beleuchtung und Wasser.

Das Gesundheitszentrum Nr. 4, das
lteste der Comuna, wurde Anfang der
vierziger Jahre errichtet, es miisse in sei-
nem Distrikt neben Impfungen und
Wasserkontrollen auch die medizinische
Behandlung iibernehmen. Jetzt betreue
es 70 000 Einwohner.

Dr. Viel, Professor fiir Praventivmedi-
zin an der Medizinischen Fakultit der
Universitiat Chile, ist Leiter des Gesund-
heitszentrums Nr. 4.

,1959 untersuchten wir einen kleinen
Teil der Frauen in Quinto Normal und
fanden eine Aborthiufigkeit von 1 pro 3
Schwangerschaften”, sagte er. ,Vier
Jahre danach untersuchten wir eine gro-
Bere Zahl und befaflten uns niher mit
den Einzelheiten iiber die 6konomischen
und sozialen Hintergriinde der Aborte in
der Comuna. 1964 dehnten wir die Un-
tersuchung auf alle 60 000 Frauen im ge-
barfahigen Alter in Quinta Normal
aus.

Die Aborthiufigkeit ist in der Comuna

dreimal so groff wie die in den Kliniken
beobachtete, insgesamt etwa 18 000 pro
Jahr.”

Etwa 70 %o der in Quinta Normal un-
tersuchten Frauen hitten erklirt, sie
wiirden aus Skonomischen Griinden ihre
Familien gern auf wenige Kinder be-
schrianken, 20 %o hitten alle Kinder, die
sie bekommen, hinnehmen wollen, die
Vorstellungen der iibrigen hitten ge-
schwankt. Das Gesundheitszentrum Nr.
4 habe begonnen, Informationen iiber
Kontrazeption zu verteilen und Frauen
IUCDs (Internationale Contraceptive De-
vices) einzulegen.

Aufklarungskurse fiir Frauen

Die Einsetzung von IUDCs habe im
Quinta Normal nur langsam Verbrei-
tung gefunden, vielleicht weil dieses Pro-
gramm auf miindliche Propaganda ange-
wiesen gewesen sei und nicht offiziell
publiziert worden sei. Er habe aus dem
Kreis der Miitter Frauen mit Fithrungs-
eigenschaften ausgewihlt und stunden-
weise in drei Monate dauernden Kursen
iiber die Gesundheit der Mutter instru-
iert und sie dann die anderen Miitter in
ihrer eigenen Sprache aufkliren lassen,
erklirte Dr. Viel. Jetzt wiirden etwa 70
Miitterkreise in Quinta Normal von 120
»~Madres lideres” geleitet.

Es hitten sich nur 10 % der 60 000
Frauen im gebirfihigen Alter IUDCs
einsetzen lassen. Es sei sein Ziel, dies bei
30 000 zu erreichen, sagte Dr. Viel.

An IUDCs wiirden am hiufigsten das
in den USA entwickelte Margulies-De-
vice und der Zipper-Ring verwendet, ein
billiger, O-formiger, zwanzigmal um
zwei Finger gewickelter einfasriger Ny-
lonfaden, der von Dr. Jaime Zipper vom
Institut fiir Physiologie an der Medizini-
schen Fakultit der Universitit Chile ent-
wickelt wurde. Die IUCDs hitten sich
bei 80 % der damit versehenen Frauen
bewihrt, und Dr. Viel meinte, den iibri-
gen sollte die Pille kostenlos zur Verfii-
gung gestellt werden.

Untersuchungen kiinftig

stark automatisiert
Medical Tribune—World Wide Report

BOSTON - Die jihrliche drztliche
Untersuchung, wie sie jetzt bekannt
ist, diirfte in nicht allzu ferner Zukunft
abgeschafft und durch weniger per-
sonliche automatische Verfahren er-
setzt werden, wurde hier auf dem all-
jahrlichen Kongre von Dr. James J.
Feffer, dem Prisidenten der American
Society of Internal Medicine, vorher-
gesagt.

Der steigende Mangel an Internisten
in den Vereinigten Staaten wird diese
Arzte zwingen, sagte er, sich mehr auf
den Kranken als auf den Gesunden zu
konzentrieren.

»Der Einzelne wird sich mit vielsei-
tig siebenden Untersuchungen und an-
deren Verfahren begniigen miissen”,
erklirte Dr. Feffer. , Arztliches Hilfs-
personal wird viel von dem iiberneh-
men, was wir heute als Internisten
unter eigener Verantwortung tun. Zur
selben Zeit”, sagte er, ,wird die Spe-
zialisierung zunehmen, und die Spe-
zialisten werden sich in immer groe-
rem Mafle in Hospitalen niederlassen.
Alleinpraxen werden verschwinden,
wie sich Gruppen von Arzten zusam-
menschlieSen.”




Lymphdialyse verlangert Chance
von Nierenhomotransplantaten

Medical Tribune — World Wide Report

SAN FRANZISKO - Extrakorporale
Lymphdialyse ermdgliche eine verlin-
gerte Uberlebenszeit von Nierenhomo-
transplantaten ohne die Notwendigkeit
der iiblichen immunosuppressiven Be-
handlung, wurde hier auf Grund laufen-
der Untersuchungen der University of
Texas Medical Branch mitgeteilt.

Diese Technik unterdriicke offensicht-
lich den zelluliren Immunmechanismus
durch tiefgreifenden Entzug der Lym-
phozyten in der Lymphe ohne jedoch die
humoralen Abwehrmechanismen zu sto-
ren, sagte Dr. Jay C. Fish, Assistant Pro-
fessor of Surgery, auf der Jahrestagung
der American Medical Association.

Die Arbeitsgruppe von Texas begann
ein Lymphdialyseprogramm vor etwa
finf Jahren, fuhr er fort, als festgestellt
worden sei, daf mehrere Patienten, die
mit finaler Niereninsuffizienz eingelie-
fert worden waren, eine langdauernde
Hamodialyse benétigten.

Hamodialyse besser

Die Lymphdialyse sei als Alternative
zur Entfernung von Stoffwechselabbau-
produkten angewendet worden. Diese
habe sich zwar fiir diesen Zweck als nicht
so praktisch erwiesen wie die Himodia-
lyse, jedoch sei im Laufe dieser Untersu-
chungen festgestellt worden, daf die
Lymphdialyse eine hypotone Aufldsung
der Lymphozyten mit einer tiefgreifen-
den Lymphozytopenie verursache. Die
Unterdriickung der zelluliren Immuni-
tit sei auch durch Verinderungen der
Uberempfindlichkeitsreaktion vom Spit-
typ und Uberleben von Hauthomotrans-

Nach Meldungen der Internationalen
Liga der Rot-Kreuz-Gesellschaften,
der bereits 109 nationale Zweige an-
gehoren, haben die Rot-Kreuz-Gesell-
schaften der ganzen Welt humanitire
Vorhaben fiir Korperbehinderte er-
richtet. Ein besonders interessantes
Unternehmen besteht in Frankreich,
und natiirlich ist dort Kochen mit in-
begriffen. (Es wiirde schon etwas mehr
als korperliche Behinderung brauchen,
um franzdsischen Frauen das Herrich-
ten von gutem Essen zu verleiden.)
Hier sieht man, wie junge Amputierte
sich im Rehabilitationszentrum Ville-
petour in den kulinarischen Kiinsten
iiben, obwohl sie noch nicht einmal
ihre Prothesen angepafit bekamen.

plantaten nachgewiesen worden, sagte
Dr. Fish.

Wie er berichtete, sei die Methode
dann in der Vorbereitung von Patienten
fiir die Nierentransplantation mittels
Dialyse durch Kaniilierung des Ductus
thoracicus und der Vena subclavia unter
Lokalanisthesie angewendet worden.

Bei den fiinf Patienten, iiber die hier
berichtet wurde, seien sechs Nieren von
frisch  verstorbenen Spendern nach
Lymphdialyse angewendet worden.
Uber 78 Tage seien keine Immunosup-
pressiva angewendet worden. Danach
habe man die Patienten auf eine Erhal-
tungsdosis von Azathioprin und Pred-
nison gesetzt. Die Lymphozytenzahl in

der Lymphe sei vor und nach der Trans-
plantation bei den fiinf Patienten kon-
stant bis auf Werte von 10 bis 15 % der
urspriinglichen Werte abgefallen, sagte
Dr. Fish.

Zwei Lymphozytenstamme

Auch die Lymphozytenwerte im Blut
hidtten abgenommen, jedoch langsamer
und nicht so ausgeprigt. Dagegen habe
sich der Immunoglobulinspiegel wih-
rend der Lymphdialyse kaum verindert.

Vier Patienten hitten bakterielle In-
fektionen nach der Transplantation auf-
gewiesen, fuhr Dr. Fish fort. Jedoch hit-
ten diese Infektionen auf die iiblichen
Mafnahmen wie Antibiotika und Entfer-
nung von Fremdkorpern (Venenkatheter
und andere) angesprochen.

Diese Befunde unterstiitzten nach An-
sicht von Dr. Fish die Auffassung von
zwei Lymphozytenstimmen mit unab-
héngigen immunologischen Funktionen.

Der Entzug zirkulierender Lymphozy-
ten allein habe selbst iiber lingere Zeit
keine nachteilige Wirkung auf den Im-
munglobulinspiegel und die Fihigkeit
des Wirtes sich gegen bakterielle Infek-
tionen zu verteidigen, sagte er weiter.

Eine chronisch verlaufende Absto-
Bungsreaktion konne zwar mit der Zeit
eintreten, jedoch bediirfe dieser Punkt
noch weiterer Abklidrung.

Bisher funktionierten vier der Nieren-
homotransplantate vier bis dreizehn Mo-
nate nach der Transplantation stdrungs-
frei und ein Patient habe vier Monate
lang kein Azathioprin erhalten. Das
fiinfte Homotransplantat sei, wie er be-
richtete, akut abgestofen worden, jedoch
habe hier eine ABO-Unvertriglichkeit
zwischen Spender und Empfinger be-
standen.

Der Bericht wurde gemeinsam mit den Drs.
Harry E. Sarles, August R. Remmers jr. und
Kenneth R. T. Tyson erstellt.
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Fur die umfassende Therapie der

Gallenerkrankungen

ascendierende
Infektion

Entzindung |=

Gallenerkrankungen sind
komplexe Erkrankungen!
Jedes Symptom ist nur die
,,Momentaufnahme’’eines
komplexen pathogeneti-
schen Geschehens. Vier
herausragende pathogene-
tische Faktoren sind stets
zugleich anzutreffen: Dys-
cholie, Dyskinesie, Ent-
ziindung und Steinbildung.
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Dyskinesie
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Cholerese
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Dyscholie
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ausféllbarer Elemente
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UberschuB

oder Fehlen von
gallensauren Salzen

Eine erfolgversprechende
Therapie muR deshalb
umfassend sein. Solche
therapeutischen MaRnah-
men erfordern: Cholerese,
® Cholekinese, Spasmolyse,
Desinfektion und Normali-
sierung der Darmperistal-
tik. Allen diesen Anforde-
rungen entspricht:
spasmo gallo

Eggochemia
Dr. Rigobert Plass
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Grufd nach vorn!

Kii — Eigentlich hitte ja die MEDICAL-

TRIBUNE-Familie ihren Ursprung im

kaiserlichen Wien finden miissen. Denn
selten wohl war eine solche Konzentra-
tion von Zeitungsinteresse und medizi-
nisch-klinischer Bliite aufgetreten wie in
klassischen Zeiten der Donaumetropole.

Es gibt aber Griinde, warum diese
Koinzidenz zweier bedeutsamer Zeit-
erscheinungen in der Vergangenheit nicht
zu der Synthese gefiihrt hat, die unsere
MEDICAL TRIBUNE nun dem Arzt
auch in diesem Lande prisentieren will.
Und diese Griinde lassen sich in der
simplen Formulierung zusammenfassen:
Zu jener gedachten Zeit hatte die medi-
zinische Wissenschaft gar nicht genug
Stoff zu bieten, um sich der zeitungswis-
senschaftlichen Nachrichteniibermittlung
bedienen zu kénnen und zu miissen.

Man hatte gute Weile, ehe sich die
bahnbrechenden Erkenntnisse eines Sem-

" melweis, die dieser Tage ja erst jubilarisch

gefeiert wurden, dem BewufBtsein der
Arzteschaft in der ganzen Welt einprigen
konnten. Das soll nicht heiflen, dafl Sem-
melweis” Erkenntnisse nicht mit grofSem
Nutzen sehr viel frither zu allgemeinen
Konsequenzen in der medizinischen Be-
treuung der Frauen hitten gebracht wer-
den sollen. Statistiker heutiger Zeit wiir-
den sicher gerne Schitzungskalkulationen
dariiber aufstellen, wie viele ungliickliche
Frauen seinerzeit unnotigerweise ihr Le-
ben hingeben muflten, weil die Weiter-
gabe der Semmelweisschen Informationen
zu langsam vor sich ging. Als Arzt darf
man heute solche Kalkulationen beinahe
nicht ausdenken. Aber vielleicht kann
man daraus lernen, daf die alten Zeiten,
in denen dieses geschah, nicht immer die
gliicklichsten waren, und daf8 die so viel
beklagten gehetzten modernen Zeiten
nicht unbedingt die schlechteren sein
miissen.

_ Schnellinformatio.n_
im Dienste der Medizin

Daf3 der siidafrikanische Chirurg, Pro-
fessor Barnard, als erster ein mensch-
liches Herz in einen anderen Korper ver-
pflanzt hat, haben wir alle ungewdhnlich
schnell erfahren. Unsere Reaktion auf
diese Information mag von Mensch zu
Mensch und von Arzt zu Arzt verschie-
den gewesen sein. Gemeinsam aber wird
uns allen die Erkenntnis bleiben, daf8 die
Schnelligkeit dieser Informationsiiber-
mittlung fiir unsere alltdgliche Arbeit
und unsere Praxis von geringerer Bedeu-
tung ist, als es vor Zeiten etwa eine
schnelle Ubermittlung der Information
iiber die Semmelweisschen Erkenntnisse
gewesen ware.

So ist es nicht gar zu verwunderlich,
daf} erst in unserem Jahrzehnt der Ge-
danke Realitit gewinnen konnte, die Er-

fahrungen der Zeitungswissenschaft auf
die Ubermittlung medizinischer Informa-
tion zu iibertragen. Wihrend man es sich
zu Semmelweis’ Zeiten noch leisten
konnte, jahrelang im Hin und Her auto-
ritativer Meinungen in langsam gedruck-
ten Zeitschriften eine Meinung zu bilden,
die schlielich auch in die letzten Konse-
quenzen der medizinischen Praxis Ein-
gang fand, gebricht es uns heute an die-
ser — wir wiirden sagen — kostspieligen

Geduld.

Genau wie wir seit iiber 100 Jahren,
oder linger, daran gewdhnt sind, iiber
die Tageszeitungen unmittelbar mit dem
Geschehen politischer und kultureller
Art in unserer Welt konfrontiert zu wer-
den, scheint auch in der Ubermittlung
medizinischer Informationen bei den
Arzten aller Linder, in denen dariiber
Erfahrungen vorliegen, dieser Modus
der Nachrichtenpublikation willig ge-
nutzt und akzeptiert worden zu sein. Es
sind dies die USA, Grofibritannien und
Irland, die Deutsche Bundesrepublik, die
Schweiz, Frankreich und Japan — Linder,
in deren eigenem drztlichem Milieu
MEDICAL TRIBUNE seit lingerem der
drztlichen Information dient.

Nur wissenschaftliche
Berichterstattung geplant
Verstiandlicherweise trigt diese MEDI-
CAL-TRIBUNE-Familie das Erbe angel-

sichsischen beziehungsweise amerikani-
schen Journalismus in sich. Fiir uns Mit-

teleuropder aber ist von diesem angel-

sichsischen Erbe nicht Weniges mit vie-
lem Nutzen adaptierbar. Wie sich aus
den Erfahrungen in Frankreich, Deutsch-
land und der Schweiz bereits deutlich er-
geben hat, erweist es sich eben doch als
dienlich, in akkurater Weise den sach-
lichen Bericht oder — wie wir es nennen,
den World Wide Report — von der eige-
nen Meinung, so interessant uns diese
auch scheinen moge, zu trennen. Das ,ich
war dabei” ist eben etwas anderes als
das ,ich bin der Meinung, es mdchte so
sein”. In der wissenschaftlichen Bericht-
erstattung sollte es keinen Platz haben.
Hier hat man es mit akademisch geschul-
ten Lesern zu tun, denen man doch die
bestmoglichen Informationen zur Aus-
bildung eines eigenen Urteils liefern will
und eigentlich nichts mehr.

Deshalb werden Sie in Ihrer neuen
MEDICAL . TRIBUNE Ausgabe fiir
Osterreich das gewohnte Bild konventio-
neller Referate oder Originalarbeiten
vermissen. So viel Zeit hat unsere medi-
zinische Welt heute nicht mehr. Hier
werden Sie nur finden, WAS, WER, WO
vorgetragen oder verlautbart hat. Sie
werden immer finden, daf wir durch un-
seren Stil unmiflverstiandlich die Verant-
wortung fiir Befunde, Auferungen und

Vermutungen demjenigen belassen, der .

sie irgendwo in dieser Welt gedufert hat.
Dieser Stil setzt entweder das direkte Zi-
tat oder die Benutzung des Konjunktivs
voraus, letzteres insbesondere bei fremd-
sprachlichen Auflerungen, die sich nicht

»Gelegentlich sollten Sie auch mal ausspannen!”

unmittelbar zitatengetreu wiedergeben
lassen.

Ungewohnt wird es auch vielen Lesern
erscheinen, daf$ die MEDICAL TRIBUNE
praktisch niemals schon einmal ge-
druckte Texte wiedergibt, sondern sich
nur auf das gesprochene Wort in Vortra-
gen, auf Kongressen und in Interviews
stiitzt. Bevor eine medizinisch-wissen-
schaftlich bedeutsame Nachricht in kon-
ventioneller Weise zum Druck gelangen
kann, ist fiir uns zuviel Zeit vergangen.
Wir haben ein Netz von vielen hundert
geschulten Korrespondenten in allen
Lindern der Erde, die uns nur iiber die
gesprochenen wissenschaftlichen Aufe-
rungen und Befunde berichten.

Daneben haben wir selbstverstandlich
nicht nur keine Bedenken, sondern den
Wunsch, dafl auf dieser kritischen Seite
in Leitartikeln, Gastkommentaren und
in der Leserreaktion aus drztlichen Krei-
sen auch extreme und kritische Meinun-
gen ihren Platz finden. Ideen miissen
konfrontiert und diskutiert werden. Das
gilt fiir alle Gebiete des menschlichen
Lebens und ganz bestimmt nicht zuletzt
fiir die Medizin. Allzu leicht schleichen
sich in unsere Tatigkeit Gewohnheiten,
Maximen und staatliche Richtlinien ein,
die dann niemand mehr bezweifelt. Eini-
ges von diesen akzeptierten Meinungen
sollte aber doch wohl manchmal iiber-
priift werden.

Nicht immer muff das sogenannte
Establishment recht haben, und deshalb

fordern wir hiermit jeden Leser auf, sich
nicht zu scheuen, seine eigenen Gedan-
ken unserer auf dieser Seite unterge-
brachten Rubrik ,Korrespondenz und
offenes Forum” anzuvertrauen.

Internationale QrﬁBe
von allen Assoziierten

Meinung und Bericht aber wollen wir,
so gut es geht, streng getrennt halten.
Wir miissen deshalb auch unsere Leser
bitten, uns zu glauben, daf8 das, was wir
berichten, nicht unsere Meinung ist, son-
dern der Versuch, die Befunde, Erkennt-
nisse und Auflerungen von Arzten und
Wissenschaftlern weiterzugeben. Unser
Urteil dariiber, was -vordringlich mel-
denswert scheint, mag dabei nicht immer
zutreffend sein. Wir vertrauen jedoch
darauf, daf} die Vielzahl und die Koinzi-
denz des Berichteten unseren unvermeid-
lichen subjektiven Mangel ausgleicht.

Mit diesen wenigen Erkliarungen wol-
len wir der MEDICAL TRIBUNE Aus-
gabe fiir Osterreich zu ihrem ersten Er-
scheinungstag den Gruf3 ihrer etablierten
Schwestern iiberbringen, der MEDICAL
TRIBUNE New York, der inter-
national MEDICAL TRIBUNE of Great
Britain, der MEDICAL TRIBUNE Aus-
gabe fiir Deutschland, der MEDICAL
TRIBUNE Ausgabe fiir die Schweiz, der
TRIBUNE MEDICALE de Paris und der
Japan International MEDICAL TRI-
BUNE. Wir alle stellen uns dem Urteil
der Gsterreichischen Kollegen.

Hier, geneigter Leser, sei fiirderhin das Forum lhrer Kritik. Nicht nur, weil diese
Seite der Meinung vorbehalten ist, sein soll und kann, sondern auch, weil keine Zei-

tung ohne Kenntnis der ,Diagnose” ihrer Leser auskommt.

MEDICAL TRIBUNE wird jede Auflerung ihres Publikums mit Aufmerksamkeit
verfolgen und der Allgemeinheit an dieser Stelle zugénglich machen.

Diirfen wir deshalb mit einem Selbstbekenntnis beginnen, das sicherlich auch in
ésterreichischen Landen auf Verstindnis stoflen wird? Die Uberschrift des Eréff-
nungsartikels ,,Gruf8 nach vorn” haben wir selbstverstindlich stibitzt. Es gibt sie
als Buchtitel schon lingst. Aber sollten wir einen guten Wein ausschiitten, nur

weil die gleiche Lage von anderen in anderer Stimmung schon einmal getrunken

worden ist?

Die Redaktion der MEDICAL TRIBUNE, Ausgabe fiir Osterreich
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Medical Tribune Bildbericht Nr. 1/1969

Ganz oben: Belgien: Ein Kind mit einer
Storung, die ihm die Unterscheidung von
rechts und links sehr erschwert, nimmt
hier an einem physischen Riickerzie-
hungsprogramm teil.

Oben: Irland: Geistig zuriickgebliebene
Kinder erlernen das Redinen mit einer
Art Rechenmaschine. Verschiedene Unter-
richtsmethoden haben vielversprechende
Ergebnisse gebracht.

| Rechts: Hier wird ein psychologischer

Test durchgefiihrt, der zeigen soll, welche
Hand die bessere motorische Koordina-
tion hat. Dies verhilft zu einem besseren
Verstindnis von gesunden und behinder-

Rechts: Indien: In wei-
ten Teilen der Erde lei-
den die Kinder unter
Mangelernihrung, einer
hdufigen Ursache fiir
Retardierung. Medizi-
nische Betreuung kann
eine gute Erndhrung

nicht ersetzen.

Links: Ein geistig zu-
riickgebliebener Junge
bei der Gymnastik. Die
Kinder madchen auch
rhythmische Ubungen.

Fortschritte der Ul

fiir Behinderte in a

Vm‘ zwanzig Jahren proklamier-
t

en die United Nations in Arti-

kel 25 ihrer Declaration of Human
Rights ,das Recht auf spezielle
Fiirsorge wihrend Mutterschaft
und Kindheit“. Dieses Jahr stellt
die Woﬂd Health Organization
die bei der Umsetzung dieses Kon-
zepts in die Praxis erreichten Fort-
schritte in vielen Landern der Erde
fest, ganz besonders die ,,des Rechts
auf Gesundheit“ von behinderten
Kindern. ,Wir alle miissen {iber-
zeugt davon sein, dafl geistig und
korperlich behinderte Kinder das
Recht auf ein gliickliches und nor-
males Leben haben®, erklirte die
WHO. Hier wird gezeigt, wie
einige Linder versuchen, dieses

Recht zu verwirklichen.

Oben: Laos: Reli,
tet fiir das behin
den Therapeute:
Erfolg besteht it
rung in das norm|
sellschaft.

Rechts: Diesemg
wird beigebra
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Ir Welt
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Oben: Schweden: Einen Tag im Jahr ist dieser Vergniigungspark nur fiir behinderte Kinder geSffn
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GeschoB
im
Gehirn

Réntgen-Aufnahme
eines 63jihrigen Pa-
tienten, der bei einem
Raubiiberall in San
Franzisko einen Ge-
hirnschuBl erhielt. Mit
Hilfe einer Zentrifuge
fiir Astronauten wur-
de das Geschof, des-
sen Schufkanal durch
den langen Pfeil mar-
kiert ist, an die Peri-
pherie in Richtung des
kurzen Pfeiles ver-
lagert,

LT HRRTETTTTRTE

Froschgift
als Basis
fiir neue
Arzneien?

Kokoa-Frosche wer-
den von den Forschern
der National Institu-
tes of Health in der
Hoffnung geziichtet,
daB brauchbare Medi-
kamente aus deren
Gift entwickelt wer-
den konnten, dem
stirksten bekannt ge-
wordenen Gift. Seit
Jahrhunderten fingen
die  Cholo-Indianer
von Kolumbien den
Frosch (oben), um sein
Gift fiir ihre vergifte-
ten Pfeile zu gewin-
nen.
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Oben: Griechenland: Die Beine dieser Kinder sind verkriippelt oder
schwach, aber ein Rehabilitationsprogramm kann dazu beitragen,
ihnen zu einem aktiven Leben zu verhelfen.

A R
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Fortsetzung von Seite 1

Barbiturat senkt Mortalitat bei
Icterus haemolyticus neonatorum

chen Fillen hitten sowohl die Mutter als
auch das Kind Phenobarbital erhalten.
Die Dosierung fiir die Mutter habe zwi-
schen 50 und 200 mg Phenobarbital per
os tiglich (in der Regel etwa bei 50 mg)
iiber einen Zeitraum von mindestens 2
Wochen gelegen, wihrend man den
Neugeborenen zwei- bis dreimal taglich
5 mg intramuskulir iiber insgesamt drei
Tage injiziert habe. Bei gleichzeitiger Be-
handlung von Mutter und Kind seien die
beiden Behandlungsregimes entspre-
chend aufeinander abgestimmt worden.
Die Studie habe insgesamt 85 mit Phe-
nobarbital behandelte Miitter, 726 be-
handelte Neugeborene und 217 Fille
umfaBt, in denen sowohl die Mutter als
auch das Kind Phenobarbital erhalten
hitten, erklirte Dr. Trolle. Bei Ver-
gleichsuntersuchungen mit den 1628
nicht behandelten Kontrollfillen habe
sich gezeigt, daf hier die Bilirubinwerte
im Serum in etwa 10 %o der Fille bei
14 mg%o oder hoher lagen.

Enzyme in Lebermikrosomen

Durch die Phenobarbitalbehandlung
von Mutter oder Kind sei es zwar gelun-
gen, einen iibermifigen Anstieg der Se-
rumbilirubinwerte zu verhindern, er-
kldrte Dr. Trolle, jedoch sei der Behand-
lungserfolg bei Patienten mit maximalen
Werten, d. h. bei Serumbilirubinkonzen-
trationen von iiber 20 mg%bo, nicht allzu
eindrucksvoll gewesen. Dagegen sei es
bei gleichzeitiger Phenobarbitalbehand-
lung von Mutter und Kind in 94 % zu
einer Verminderung dieses Anteils mit
hohen Serumbilirubinwerten gekom-
men. Der hochste in dieser letzteren
Gruppe bisher vermittelte Bilirubinspie-
gel habe 15,3 mg%o betragen, fligte Dr.
Trolle hinzu. Dieser Wert sei bei den ins-
gesamt 217 Fillen nur einmal nachgewie-
sen worden.

Wihrend eines spiteren Studienab-
schnittes habe man die prophylaktische
Phenobarbitalbehandlung nur bei Saug-
lingen mit einem Geburtsgewicht zwi-
schen 1000 und 2500 g angewandt und
dabei die Beobachtung gemacht, daf der
Behandlungserfolg im Vergleich zu den
Neugeborenen mit hoherem Geburtsge-
wicht geringer war. Dennoch sei es auch
hier mit Hilfe von Phenobarbital gelun-
gen, die Zahl der Sduglinge mit einer Er-
hohung des Serumbilirubinspiegels von
17 mg®o um mehr als 50 %o zu reduzie-
ren, berichtete Dr. Trolle. Um' den ent-
sprechenden Wirkungsmechanismus des

Ein ,ferngesteuerter” Magnet, mit
dem man verschludckte eiserne Gegen-
stinde wieder ans Tageslicht befdr-
dern kann, wird hier von Dr. Arthur
Q. Penta (l.) vom St. Clare’s and Ellis
Hospital in Schenectady, N. Y., vor-
gefiihrt.

Phenobarbitals zu kliaren, habe man zu-
nichst versucht, herauszufinden, ob zwi-
schen Phenobarbital und Bilirubin kom-
petitive Vorginge beziiglich einer Bin-
dung an die Serumalbumine stattfinden,
was jedoch nicht bestdtigt werden
konnte. Folglich sei anzunehmen, daf die
serumbilirubinsenkende Eigenschaft des
Phenobarbitals auf seine Fahigkeit zu-
riickzufithren ist, die Enzyme in den
Lebermikrosomen zu stimulieren.

Wie er hinzufiigte, hitten er und seine
Mitarbeiter sich von Anfang an mit der
Frage befaflt, ob Phenobarbital neben
seiner erwiinschten bilirubinsenkenden
Wirkung noch andere giinstige Eigen-
schaften besitze. So habe sich bei der
Auswertung der Mortalitdtsstatistiken
von Neugeborenen mit einem Icterus
haemolyticus neonatorum auf dem Bo-
den einer Rh-Inkompatibilitdt und einem
Geburtsgewicht von 1000 g oder dariiber
zum Beispiel gezeigt, erklarte Dr. Trolle,
dal die Mortalitat vor der Einfiithrung
der Phenobarbitaltherapie in der ersten
Woche nach der Geburt pro 1000 Le-
bendgeburten bei 114 lag und unter
Phenobarbital auf 34 pro 1000 Lebend-
geburten zuriickging. Bei den entspre-
chenden nicht behandelten Kontrollfal-
len habe die Sterblichkeit dagegen immer
noch 101 pro 1000 betragen.

,Natiirlich sollten daraus keine vor-
eiligen SchluBfolgerungen gezogen wer-
den”, warnte Dr. Trolle. Seiner Meinung
nach sei es jedoch offensichtlich, daf8 die
Anwendung von Phenobarbital die Mor-
talitdtsziffern nicht erhhe, sondern eher
einen entgegengesetzten Einflu aus-
iibe. -

Halbwertszeit um 50% kiirzer

Auch Dr. Erich Gladtke und Mitarbei-
ter von der Justus-von-Liebig-Universi-
tit in GieBen berichteten hier iiber die
Behandlung der Hyperbilirubindmie bei
Neugeborenen mit Phenobarbital sowie
iiber den moglichen therapeutischen Wert
dieser und anderer Substanzen zur Ver-
hiitung von Arzneimittelvergiftungen im
Neugeborenenalter.

Ihr Referat stiitzte sich auf eine Stu-
die iiber Phenobarbital und seine Aus-
wirkungen auf den Abbau von Bromsul-
phalein, Para-Aminohippursdure und
Sulfonamiden bei Neugeborenen.

»Bei allen mit Phenobarbital behan-
delten Siuglingen war die Halbwertszeit
fiir die Elimination der getesteten Medi-
kamente um maximal 50 %o verringert”,
erklarte Dr. Gladtke.

Wie er hinzufiigte, komme allen Ver-
suchen einer Aktivierung bei Neugebore-
nen vor allem deswegen besondere Be-
deutung zu, weil es auf diese Weise mog-
lich sei, Sduglinge mit gegebenenfalls
notwendigen hohen Dosen eines be-
stimmten Medikaments zu behandeln
und die dabei moglicherweise auftreten-
den Intoxikationserscheinungen zu ver-
hiiten.

Bei einer anderen Studie habe sich ge-
zeigt, fuhr Dr. Gladtke fort, daf auch
das Xanthinderivat Xanthinolniacinat
in der Lage sei, beim Neugeborenen die
Elimination von Sulfonamiden zu be-
schleunigen, ein Phinomen, das nach den
Berichten anderer Untersucher auch nach
der Gabe von Tolbutamid beobachtet
worden sei.

AbschlieBend wies er auf Forschungs-
ergebnisse der Universitit Tiibingen hin,
wonach Phenobarbital eine Stimulation
des endoplasmatischen Retikulums in
der Leber bewirke und vermutlich die
Enzyvmaktivitit auf diese Weise steigere.

- .

Dr. E. Gladtke

Elektrokoagulation
der Hypophyse lost
Skelettschmerz bei
Knochenmetastasen

(Fortsetzung von Seite 1)

Neben den bekannten Anwendungs-
gebieten, wie zum Beispiel der Akro-
megalie, fithre man die transsphenoidale
stereotaktische Elektrokoagulation der
Hypophyse vor allem bei Mammakarzi-
nom, Prostatakarzinom, Chgqrioepithe-
liom und malignem Melanom durch. Sie
lieBen sich, sagte Dr. Landolt, in ihrem
biologischen Verhalten so beeinflussen,
daB der Patient eine Besserung des Zu-
standes verspiire. Der Patient sei sogar
schon am Abend nach der Operation in
der Lage, das Bett zu verlassen und per-
oral Nahrung zu sich zu nehmen. Neben-
wirkungen wie Storungen des Visus, des
Gesichtsfeldes oder der Augenbewegun-
gen, postoperative Meningitiden oder
Liquorfisteln seien nicht aufgetreten.
Wesentliche Blutungen
seien ebenfalls nicht aufgefallen. Der in
etwa der Hilfte der Fille beobachtete
Diabetes insipidus sei nach einer Woche
immer wieder spontan verschwunden.
Wie Dr. Landolt berichtete, sei bei kei-
nem der 30 Patienten ein mit der Opera-
tion in direktem Zusammenhang stehen-
der Todesfall aufgetreten.

postoperative

In vitro-Test zum
Nachweis spater
Allergiereaktionen

(Fortsetzung von Seite 1)

weise. Zu den letzteren gehore die Tat-
sache, daB fiir die gesamte Untersuchung
nahezu eine Woche bendtigt werde und
daff man iiber die Ausriistung zum An-
setzen der Zellkulturen verfiigen miisse.

Die eigentliche Bedeutung des Verfah-
rens liege in seiner Reproduzierbarkeit
und Genauigkeit sowie in der Tatsache,
daB es auf diese Weise gelinge, eine ver-
zdgerte Hypersensibilitit nachzuweisen.
Auferdem handle es sich um den ersten
in vitro-Test, mit dem dies moglich sei,
betonte er.

Die nachstehend im einzelnen darge-
legte Studie habe zum Ziel gehabt, die
Reproduzierbarkeit des Tests anhand
eines Vergleichs der in vitro-Ergebnisse
mit den in Fillen einer ekzematdsen
Kontaktdermatitis erhobenen Befunden
zu demonstrieren.

Zunichst seien Lymphozyten in Ge-
genwart zweier Kontaktstoffe opoen dis

Kombinationstherapie
bei Mandibelsarkom

aussichtsreich
Medical Tribune—World Wide Report

PASADENA, KALIE. - Mit den
derzeitig bei Osteosarkomen des Un-
terkiefers angewandten therapeuti-
schen Mafnahmen konnten trotz der
schlechten Prognose, die man dieser
Krankheit bisher stellte, relativ viel-
versprechende Behandlungsergeb-
nisse erzielt werden, berichteten hier
Dr. Robert G. Chambers vom Greater
Baltimore Medical Center und Maj.
William D. Mahoney, MC., US.
Army, vom Walter Reed General Ho-

spital auf der Jahrestagung der James
Ewing Society.

Wie sie ausfiihrten, sei es bei 33 %o
der Patienten durch hochdosierte
Strahlentherapie, vorzugsweise Ra-
diumeinlagen, und weitgehende lokale
Exzision des betroffenen Mandibular-
astes und des benachbarten Gewebes
gelungen, eine Uberlebensquote von
76 °/0 zu erzielen. Abgesehen von
zwei Patienten, bei denen man ledig-
lich eine Palliativtherapie durchfiihrte,
seien 81 %o von 31 Patienten noch am
Leben und fiihlten sich wohl, ohne
daB es bisher zu Rezidiven oder Me-
tastasenbildungen gekommen sei. Bei
88 % der Uberlebenden liege die Be-
handlung inzwischen schon 5 Jahre
oder linger zuriick.

»Auf Grund dieser Ergebnisse hal-
ten wir das genannte Vorgehen bei
Osteosarkomen der Mandibel fiir
eine unbedingt empfehlenswerte Me-
thode, die allenthalben als Therapie
der Wahl gelten sollte”, erklarte Dr.
Chambers.

bei den Patienten eine Uberempfindlich-
keit bestand (Athylaminobenzoat und
p-Phenylendiamin), inkubiert worden.
Dann habe er dem Kulturmedium tri-
tiummarkiertes Thymidin, einen Vorldu-
fer der DNS, hinzugefiigt, so daf eine
autoradiographische
DNS-Synthese ermoglicht worden sei.
Mit der Mitose und dem Ubergang der
Lymphozyten in ihre Stammformen sei

Darstellung  der

erwartungsgemif eine Zunahme der
DNS-Synthese verbunden, hob Dr. Kin-
gery hervor.

Er habe diese Methode bei zahlreichen
Patienten erprobt, auch unter Verwen-
dung anderer Kontaktstoffe, und mit
ziemlicher RegelmiRigkeit komme es bei
den von Patienten.mit klinisch erwiese-
ner Arzneimittelallergie stammenden
Lymphozyten in Gegenwart der entspre-
chenden Antigene zu den geschilderten
Umwandlungserscheinungen.

Ein gewisser Nachteil bestehe aller-

dings darin, daf die zu Testzwecken vor-

gesehene Substanz in geloster Form vor-
liegen miisse.

Er beabsichtige nunmehr, seine bishe-
rigen Erfahrungen auszuweiten, und
wiinsche vor allem, die genaue Antigen-
konzentration zu ermitteln, die zu opti-
malen Reaktionen fithre. AuBerdem sei
geplant, das Testverfahren nach Verab-
reichung solcher Substanzen zu erpro-
ben, die nicht ausschlieBlich lokal, son-
dern auf den gesamten Organismus ein-
wirkten,

In ihrer gegenwirtigen Form eigne sich
die Methode besonders fiir diejenigen

Fille, in denen aus bestimmten Griinden
VLIRS, = P e ceRee e L
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Semi-Depotpraparate desensibilisieren
Inhalationsallergie ohne Nebenwirkung

Medical Tribune — World Wide Report

BERLIN — Mit den Problemen der spezifischen Desensibilisierung bei Patienten mit
Inhalationsallergie durch Semi-Depotpriparate befaite sich das II. Reinbecker Kollo-
quium, das anliflich des VII. Europidischen Kongresses fiir Allergologie in Berlin
durchgefiihrt wurde, Dr. J. G. Feinberg, Direktor der Forschungsabteilung der Miles
Laboratories, Ltd., in Slough, Grof8britannien, beschrieb den Zustand der Atopie als
eine Frage der Balance zwischen sensibilisierenden und blockierenden Antikdrpern;
das Ziel der Desensibilisierung sei daher der Versuch, diese Balance in Richtung einer
herabgesetzten Sensibilitit durch Erh6hung des Titers der blockierenden Antikérper

zu verschieben.

Friiher seien Desensibilisierungen mit
wifrigen Allergenldsungen durchgefiihrt
worden. Das Allergen einer solchen Pri-

,paration, sagte Dr. Feinberg, werde un-

mittelbar im Organismus freigegeben
und konne somit zu anaphylaktischen
Schocks fiihren. Im Gegensatz dazu sei
in Semidepotpriparaten (in mit Pyridin
extrahierten, alaungefillten Antigen-

suspensionen mit wiffrigen und éligen
Antigenfraktionen) das Allergen fest an
Aluminiumhydroxyd gebunden wund
werde nur allmihlich in den Kérper frei-
gegeben. Das habe in Tierversuchen
nachgewiesen werden konnen. Werde
das Allergen wieder in NaOH geldst,
konne es ebenso wie wiflrige Losungen
Anaphylaxie hervorrufen. Damit sei be-

wiesen, dafl das Allergen in Semidepot-
praparaten in voller aktiver und spezifi-
scher Form vorliege.

In England schitze man, da 24 000
Schulkinder gerade in der Zeit ihrer
wichtigsten Examina an Heuschnupfen
litten, erklirte Dr. Donald Munroe-Ash-
man, der Leiter der Allergieabteilung im
St. Mary’s Hospital in London. Die kli-
nischen Erfahrungen mit der Desensibi-
lisierung mittels wiBriger Losungen
seien gut gewesen, hitten aber ihre Nach-
teile gehabt, da die Allergene schnell re-
sorbiert wiirden und die Dosierung nicht
mehr als um jeweils 15°%0 gesteigert
werden konne, ohne bisweilen schwere
Nebenreaktionen hervorzurufen. Eine
volle Kur erfordere 20-40 Injektionen.

Seit 1959 seien Desensibilisierungen
mit Allergenen durchgefiihrt worden, die
mit Pyridin extrahiert und mit Alumi-
niumhydroxyd geféllt worden seien.
Hier kénne man die Dosierung um je-
weils 100 %0 erhéhen und folglich mit
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8-9 Injektionen auskommen. Ein Uber-
blick {iber die Literatur zeige etwa gleich
gute Ergebnisse mit Semidepotpripara-
ten und mit wirigen Lésungen.

Seine eigenen Erfahrungen mit Semi-
depotpriparaten bei der Desensibilisie-
rung von 911 Patienten mit verschiede-
nen Inhalationsallergien erstrecke sich
auf 5 Jahre. In 88,6 %0 der Fille habe er
bei vorjahreszeitlicher Graspollendesen-
sibilisierung tiber vier Jahre hinweg gute
Ergebnisse gesehen. Bei Hausstaub seien
in 92 %o der Fille und bei Schimmelpil-
zen bei 63 %o gute Resultate erzielt wor-
den.

,Besonders beeindruckend war das
Fehlen lebensbedrohlicher Nebenerschei-
nungen. In samtlichen Untersuchungs-
reihen findet sich nicht ein Fall eines
anaphylaktischen Schocks”, betonte Dr.
Munroe-Ashman. Die ernsteste Kompli-
kation habe das Asthma gebildet, trotz-
dem sei es nie schwer gewesen und habe
keine Hospitalisierung erfordert.

Ein Doppelblindversuch habe die kli-
nischen Erfolge bestdtigt, auch wenn er
zahlenmifig klein gewesen sei. Je 6 Pa-
tienten hdtten Pollenextrakte und ein
Plazebo erhalten. Fiir den Test auf dem
Riicken des Patienten sei Serum vor und
nach der Behandlung entnommen wor-
den. Es habe sich gezeigt, daf alle mit
Pollenextrakt behandelten Patienten
einen Antikdrperanstieg, verbunden mit
guten klinischen Ergebnissen, zeigten,
wihrend die Plazebogruppe keinen Anti-
korperanstieg und nur geringfiigige kli-
nische Besserung zeigte.

Einige Voraussetzungen wichtig

Mehrere Voraussetzungen Ffiir jede
Desensibilisierung umrif Dr. Ferdinand
Wortmann, der Leiter der Allergieabtei-
lung der Universitits-Hautklinik Basel,
in einem weiteren Bericht vor dem Ber-
liner Allergologiekongref.

Der Patient solle aufgeklirt werden
iiber die Mdglichkeiten, die diese Thera-
pie erreichen konne. Des weiteren sei die
genaue Kenntnis des oder der auslsen-
den Allergene wichtig. Man solle sich bei
jedem positiven Hauttest fragen, ob ihm
eine aktuelle klinische Bedeutung zu-
komme; werde jedes positive Einzel-
allergen behandelt, so sei dies ,keine
Desensibilisierung, sondern eine unspe-
zifische Reizkorpertherapie”.

Auferdem gehore eine elementare
Kenntnis des Bliitenkalenders der Flora
in der Umgebung des Patienten zu den
Voraussetzungen der Behandlung von
Pollenallergikern. Es sei sinnlos, einen
positiven Test beispielsweise auf Weide
therapeutisch zu behandeln, wenn der
Patient nur im Juni Beschwerden habe;
denn die Weide blithe nur im Februar
und Mairz.

Schlieflich sei die Elimination des
Allergens erforderlich; deshalb werde
die Desensibilisierung vorjahreszeitlich
durchgefiihrt.

Es sei giinstig, nur Pollenextrakte
gleichzeitig blithender Pflanzen zu mi-
schen, sagte Dr. Wortmann weiter.

Von 917 mit Semidepotpriaparaten de-
sensibilisierten Patienten habe er in den
Jahren 1965-1968 bei 302 Patienten
(33 %) sehr gute Erfolge gesehen, bei
347 Patienten (38 %o) befriedigende und
bei 268 (29 %0) zu schwache Erfolge. Un-
gefihr 6 % der Patienten innerhalb der
letzten Gruppe hitten gar nicht auf die
Desensibilisierung  angesprochen, Die
Auswertung der Ergebnisse sei durch
Fragebogenerhebung erfolgt.

+Da die Resultate nicht wesentlich
besser sind als die mit anderen, wiBrigen
Extrakten erreichbaren”, sagte Dr. Wort-
mann zum SchluB, ,und die kleine An-
zahl der Injektionen eher ein Plus fiir
den Patienten als fiir den Arzt, sind die
fehlenden schweren Nebenwirkungen
sicher fiir den Arzt das gewichtigste Ar-
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Kryochirurgie bei Menierescher
Erkrankung ohne Gehorverlust

Medical Tribune — World Wide Report

NEW YORK - Ein kryochirurgischer Eingriff, der zur Behandlung der Meniére-
schen Erkrankung entwickelt worden sei, sei nunmehr geeignet, die Schwindelanfille
zu verhiiten, ohne das Hiorvermogen zu schiddigen, berichtete Dr. Robert J. Wolfson

von der University of Pennsylvania School of Medicine hier auf dem Symposium des

Manhattan Eye, Ear and Throat Hospital.

Eine postoperative Untersuchung von
sechs bis 24 Monaten habe gute Ergeb-
nisse bei 22 von 27 Patienten mit einsei-
tiger Meniérescher Erkrankung und bei
fiinf von sechs doppelseitigen Fallen ge-
zeigt, sagte Dr. Wolfson. Diese Ergeb-
nisse stiinden im Gegensatz zu einer
nicht erfolgreichen fritheren Behand-
lungsgruppe, in der die meisten Patien-
ten einen zusitzlichen Horverlust nach
dem kryochirurgischen Eingriff am Laby-
rinth erlitten.

Unter den einseitigen Fillen der letz-
ten Gruppe seien 16 Patienten vollstin-
dig von Schwindelanfillen befreit wor-
den, die Hilfte fiir einen Zeitraum zwi-
schen ein und zwei Jahren. Zusitzlich
hitten sechs weitere Patienten eine we-
sentliche Besserung gezeigt, fuhr Dr.
Wolfson fort, deren gelegentliche
Schwindelanfille wesentlich seltener und
leichter gewesen seien.

Die Untersuchung des Hoérvermégens
vor und nach der Operation habe keine
Veridnderung bei 13 von 22 Patienten ge-
zeigt, eine Besserung sei bei sechs und
eine Verschlechterung bei drei Patienten
beobachtet worden.

Er berichtete weiter, daff zwei der drei
Patienten mit bilateraler Meniérescher
Erkrankung doppelseitig behandelt wor-
den seien und bei deutlicher Besserung
des Hoérvermdgens auf beiden Ohren
schwindelfrei geblieben seien. Die Hiu-
figkeit und Schwere der Schwindelan-
falle beim dritten Patienten dieser
Gruppe habe abgenommen, jedoch sei es
zu keiner Anderung des Hoérvermdgens
gekommen.

Tiefere Temperaturen bringen
bessere Ergebnisse

Die anderen drei doppelseitigen Fille
seien nur einseitig behandelt worden,
sagte er weiter. Einer habe seit der Ope-
ration keine Schwindelanfille mehr, ein
weiterer eine deutliche Abnahme der
Anfille, wiahrend der Zustand des drit-
ten Patienten unverindert geblieben sei.
In dieser Gruppe von drei Patienten
schienen die Ergebnisse hinsichtlich des

Horvermogens etwas ungiinstiger zu

sein als bei den anderen bilateralen Fil-
len.

In der ersten klinischen Behandlungs-
gruppe seien die Temperatur und Dauer
der Anwendung iibereinstimmend mit
den Werten einer erfolgreichen tierexpe-
rimentellen Untersuchungsgruppe ge-
wihlt worden, fuhr Dr. Wolfson fort.

Die weitere Erfahrung habe jedoch ge-
zeigt, daf die krankhaft veranderte

Cochlea des Menschen empfindlicher ge-
gen Temperaturschwankungen sei als
die normale Schnecke des Versuchstieres,
bei dem der kryochirurgische Eingriff ur-
spriinglich ausgefiihrt worden war, sagte
er.

Weitere Tierexperimente hitten ge-
zeigt, daf Temperaturverinderungen in-
nerhalb des Labyrinths enger umschrie-
ben auf das Vestibularsystem angewen-
det werden kénnten, wenn tiefere Tempe-
raturen fiir kiirzere Zeit verwendet wiir-
den, fuhr er fort.

Veranderung des Horvermdgens
nicht immer Operationsfolge

Auf Grund dieser Feststellung sei der
kryochirurgische Eingriff in der kiirzlich
unternommenen Behandlungsgruppe ab-
gewandelt worden. Sondentemperaturen
von —140 bis —160 Grad C seien bei einer
Anwendungsdauer von vier bis sechs

Minuten in zwei gleich langen Abschnit-
ten verwendet worden.

Die Abidnderung der fritheren Technik
erlaube nach Ansicht von Dr. Wolfson,
die funktionellen Verinderungen auf
den Vestibularapparat des Innenohres
unter Aussparung der Cochlea zu kon-
zentrieren.

Er hob warnend hervor, daf8 die Ver-
inderung des Hoérvermogens bei man-
chen Patienten nicht eine Folge des kryo-
chirurgischen Eingriffs sei, sondern
vielmehr auf die wechselnden Verinde-
rungen der Horfihigkeit bei der Me-
niéreschen Erkrankung zuriickzufiihren
sei.

Der Bericht wurde zusammen mit Dr.
Roger A. Cutt, Ph. D., Direktor des oto-
logischen Forschungslabors vom Presby-

terian-University of Pennsylvania Medi-
cal Center, erstellt.
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Hypersensibilitat gegen
Vogelantigen charakterisiert

Klinische Merkmale atopischer und nicht-atopischer Personen
Medical Tribune — World Wide Report

BERLIN - Uber Inhalationstests mit Vogelantigenen und ihre unterschiedlichen
Wirkungen bei atopischen und nicht-atopischen Personen berichtete Professor Dr.
Jack Pepys vom Brompton Hospital, London. Professor Pepys sprach von ,wesent-
lichen Fortschritten in der Erkennung der charakteristischen klinischen Merkmale und
im Verstindnis der immunpathologischen Mechanismen” der durch Einatmung
organischen Staubs hervorgerufenen Erkrankungen, die meist in Asthma oder aller-

~ gischer Alveolitis bestiinden.

Als Modell sollten die durch Tauben-
und Wellensittichantigene ausgeldsten
Beschwerden dienen, sagte Professor
Pepys hier auf dem Europdischem Kon-
greB  fiir  Allergologie.  Atopische
Personen, die Antikérper vom Reagin-
typ erzeugten, reagierten sofort auf
Pricktests sowie auf Inhalationstests mit
bronchialen, asthmatischen Reaktionen

ohne sichtbare Systembeteiligung. So-
wohl die Haut- als auch die anderen Re-
aktionen entwickelten sich rasch und
klingen in 1'/2 bis 2 Stunden ab.

Die Reaktionen nicht-atopischer Per-
sonen auf den gleichen organischen
Staub seien weniger bekannt, sagte Pro-
fessor Pepys. Nach der Exposition, meist
gegeniiber einem einzelnen Antigen,

tauchten prizipitierende Antikérper auf,
welche das Auftreten von Arthus-Phi-
nomenen vermittelten. Betroffen seien
die Alveolen und die Bronchien, oft bei-
des.

Pricktests brachten meist keine Reak-
tionen, intrakutane Tests dagegen so-
wohl Sofortreaktionen als auch Arthus-
Phinomene. Inhalationstests  hitten
Lungenreaktionen sowie Systemreaktio-
nen in Form von Ubelkeit und Fieber
provoziert. Arthus-Phianomene entwik-
kelten sich — ebenso wie beim Hauttest —
im Laufe mehrerer Stunden, erreichten
ein Maximum nach 7-8 Stunden und
klingen innerhalb von 24 Stunden ab.

Bei den Lungenreaktionen seien ,ex-
trinsic” allergische Alveolitis und ,ex-
trinsic” nicht-atopisches Asthma zu un-
terscheiden. Je nach der Art der Exposi-
tion trete die ,extrinsic” allergische Al-
veolitis in zwei verschiedenen Formen
auf, sagte Professor Pepys. Eine vor-
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iibergehende Exposition gegeniiber gr
fen Mengen von Antigenstaub — etv
beim allwiéchentlichen Reinigen des Ta
benschlags — fithre zu akuten Attacke
Hiufig iibersehen werde dagegen d
schleichende Beginn der Krankheit duri
stindigen Kontakt mit kleinen Antige:
mengen, beispielsweise bei Kanaries
vogelhaltern. Bei solchen Patienten fanc
sich hiufig eine schwere fortgeschritter
Lungenfibrose. Klinisch zeigten sich Fi
ber, Schiittelfrost, Ubelkeit und Myalgi
verbunden mit einem deutlichen Gi
wichtsverlust. Spezifisch seien trockene
storender Husten und oft schwere Dy:
proe. ;

Inhalationstests mit sorgfiltig gestal
felten Dosen des Antigens, gegen we
ches Prizipitin vorhanden gewesen se
hitten nach 6-7 Stunden zu Temperatui
anstieg gefiihrt, der innerhalb von 2
Stunden wieder abgeklungen sei. Sti
kere Provokation konne zu Crepitati
und Abfall des CO-Transfer-Faktor
fithren ohne Verdnderungen der ventila
torischen Funktionen.

Asthmatische Reaktionen
moglich

Bei einigen Patienten mit ,extrinsic’
allergischer Alveolitis konne der Inhala
tionstest asthmatische Reaktionen nad
4 bis 5 Stunden herbeifiihren. Wie Pro
fessor Pepys berichtete, sei jedoch aud
eine Gruppe von Vogelhaltern ohne evi
dente Alveolitis beobachtet worden, be
denen der Inhalationstest asthmatisch
Reaktionen hervorgerufen habe. Sie sei
en nach mehreren Stunden aufgetreter
und hitten viele Stunden angehalten
Auch diese Personen hitten Prazipitine
gegen Vogelallergene besessen und ir
Hauttesten lediglich auf diese Antigene
reagiert.

Die Prizipitine seien im Agargeltesi
nachgewiesen worden, berichtete Profes-
sor Pepys. Bei der Immunelektrophorese
hitten die Vogelantigene in der Albu-
min- und in der Globulinfraktion de
Vogelseren nachgewiesen werden kon:
nen. Die Antigene seien auch im Eigelb
weniger im Eiweifs, sowie in Extrakter
der Haut und der Exkremente der Vige
vorhanden gewesen.

»Die Untersuchungen der Vogel-
allergene illustrieren einige der grund-
legenden Erfordernisse zum Studium an-
derer Antigene, nimlich den Nachweis
von Antikérpern, den Nachweis, daf
diese Antikérper allergische Reaktionen
verschiedener Art vermitteln kénnen, so-
wie schlieBlich die Korrelation zwischen
immunologischen Ergebnissen und klini-
schem Krankheitsbild”, schlof Professor
Pepys.

KindesmiBhandlungen
werden haufiger

Medical Tribune Report

EDINBURGH - ,Wir sehen heute
mehr mifhandelte Kinder als vor 30
Jahren, als die finanzielle Situation
sehr schlecht war”, erklirte Professor
James H. Hutchinson vom Depart-
ment of Child Health an der Glasgow
University hier vor der Royal Scot-
tish Society for the Prevention of
Cruelty to Children.

MiBhandlungen durch Viter seien
hiufiger als durch Miitter, berichtete
Prof. Hutchinson und warf die Frage
auf, ob es sich nicht in manchen Fillen
um Viter handle, die zu Hause ,das
Baby hiiten sollen”, wihrend die
Miitter arbeiten gingen.

Mandhe Fille von Kindesmifhand-
lung wiirden von jiingeren Arzten
fehlinterpretiert, , vielleicht weil diese
aus Familien und Kreisen stammen,
in denen so etwas aulerhalb des Vor-

stellungbereichs liegt”, meinte er.



Praventivmedizin Hauptaufgabe
des Praktikers im Schulsport

Medical Tribune — World Wide Report

KINGSTON, R.1L - Was den wett-
kampfmiBig betriebenen Schulsport an-
betreffe, liege die Hauptaufgabe des Arz-
tes im Praktizieren einer priventiven
Medizin, ist die Ansicht von Dr. Gilbert
Houston, Schularzt an der Universitit
von Rhode Island.

Wer sollte an Wettspielen teilnehmen
und wer nicht? Welche MaBnahmen zum
Schutz der Kinder sollten getroffen wer-
den? Ist ein Kind fihig, die eine Sportart
zu betreiben, die andere jedoch nicht? So
lauteten einige der Fragen, die Dr. Hou-
ston in seinem Vortrag iiber padiatrische
Aspekte des Wettkampfsports auf der
7. Postgraduate Conference on Medical
Aspects of Sports zur Diskussion stellte.
Die Konferenz war von der University
of Rhode Island und der Rhode Island
Medical Society abgehalten worden.

»Als ein Arzt, der weif}, was alles pas-
sieren konnte, miilte ich vielleicht sagen,
daR jede Art von Kontaktsport oder an-
dere, nicht ungefihrliche Wettspiele vom
Schulsport ausgeschlossen werden soll-
ten”, meinte Dr. Houston. , Als einstiger
aktiver Schulsportler jedoch, der heute
noch Ski liuft und seit 15 Jahren als
Schularzt titig ist, bin ich der Ansicht,
daf jeder Schiiler, der Freude am sport-
lichen Wettkampf hat und kérperlich in
der Lage ist, ihn auszuiiben, auch daran
teilnahmen sollte. Natiirlich ist die Ge-
fahr einer Sportverletzung um so grofer,
je mehr Schiiler sich sportlich betitigen.
Aber auch schon das Uberqueren der
Strale ist heute gefdhrlich, und selbst
wenn man aus dem Bett herausfillt,
kann man sich schwere Verletzungen zu-
ziehen.”

Wichtigster Faktor zur Verhinderung
moglicher Verletzungen sei die vom
Hausarzt vor der Teilnahme an sport-
lichen Wettkimpfen durchgefiihrte kor-
perliche Untersuchung, fiihrte Dr. Hou-
ston aus. Die chronischen Krankheiten
des kindlichen Patienten, der gerne Sport
treiben wolle, miiften unter individuel-
len Gesichtspunkten betrachtet werden.
Er fuhr fort, viele Krankheitsbilder, die
noch vor einigen Jahren ein Schulkind
von sportlichen Wettkdimpfen von
vorneherein  ausgeschlossen  hitten,
konnten heute aufgrund der in der The-
rapie gemachten Fortschritte leicht be-
herrscht werden. Als Beispiel fiihrte Dr.
Houston die Epilepsie an.

Er meinte weiter, auch ein Schulkind
mit Nephritis konne an Wettkdmpfen
teilnehmen, wenn bei einer Untersu-
chung nach der korperlichen Betdtigung
Blutdruck und Urinbefund normal seien
und sich keine Zeichen fiir einen progre-
dienten  Krankheitsverlauf  zeigten.
Asthma sollte kein Hinderungsgrund fiir
eine sportliche Betitigung sein, die sich
jedoch dem Schweregrad der bestehen-
den Krankheit anzupassen habe. Ein
Schulkind mit gut eingestelltem Diabetes
sollte ebenfalls nicht von sportlichen
Wettkimpfen ausgeschlossen werden. In
Fillen von rheumatischem Fieber, wie
auch bei angeborenen Anomalien des
Herzens oder organischen Herzerkran-
kungen, sollte allerdings eine sorgfiltige
und vollstindige kardiologische Unter-
suchung der sportlichen Betitigung vor-
ausgehen. '

Dr. Houston bemerkte weiter, es wer-
de immer schwieriger, Arzte fiir die
Uberwachung wihrend eines von Kin-
dern ausgetragenen Wettkampfes zu be-

kommen. ,Es ist nicht so sehr die Frage
der unzureichenden Bezahlung, die dabei
ins Gewicht fillt, sondern vielmehr den
Arzt dazu zu bringen, seinen Samstag-
nachmittag dafiir zu opfern. So kommt
es dazu, daf8 der Trainer die Mannschaft
betreut und auch noch die medizinische
Entscheidung trifft, ob einer der kind-
lichen Spieler, wenn er sich verletzt hat,
weiterspielen kann oder nicht.

Ich schlage vor, da jede Schule einen
kurz vor dem Examen stehenden Sport-
studenten oder einen Diplomsportlehrer
mit diesen Aufgaben betraut. Er sollte
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Klinischer Versuch

Oldden

Die auferord.ntlichen Investitionen
an Geld und Geist, die im ersten
halben Jahrzehnt der Raumfahrt allein
fiir die medizinische Betreuung der
Astronauten aufgewendet wurden, be-
ginnen sich schon jetzt zu kapitalisieren.
Die Raumfahrtbedingungen schufen vol-
lig neue Gesichtspunkte fiir die arzt-
liche Praxis. Nie zuvor hatten Arzte Pa-
tienten zu betreuen, die sich so uner-
reichbar fern von ihnen mehr als hundert
Kilometer iiber der Erdoberfliche und
zuzeiten sogar auf der anderen Seite der
Erdkugel befinden. So mufiten unge-
wohnliche, grundsitzlich neuartige Mef3-
gerite, Fiihler und Anzeiger fiir die Er-
mittlung der verschiedenen physiologi-
schen Daten und entsprechende Hilfs-
mittel fiir die Ferniibertragung entwik-
kelt werden. Wegen der raumlichcn Be-
schrinkung mufte aber jedes Geridt so
klein und dabei so leicht wie nur irgend
moglich sein. Auf keinen Fall durfte es
den Astronauten behindern oder seine
Bewegungsfreheit einschrinken. Alle
Gerite mufiten aufs duflerste miniaturi-
siert sein. Vor allem aber muf8ten sie we-
gen der immer lingeren Flugzeiten und
der uniiberbriickbaren Entfernung so zu-
verldssig arbeiten, wie es nie zuvor von
medizinischem Gerit gefordert worden
ist. Routineiiberwachungsgerite muR-
ten ebenso wie die Forschungs- und Ex-
perimentalausriistung auf jeden Fall
ohne Versagen arbeiten, da man sie we-
der riitteln noch schiitteln oder auch nur
kurz iiberpriifen kann wie am Kranken-

bett.
Neue Rohstoffe und Techniken

Dariiber hinaus aber fiihrte die For-
derung, die Astronauten stindig und im-
mer sorgfiltiger medizinisch zu beobach-
ten und zu behandeln, auch zu neuen
grundsitzlichen Definitionen der physio-
logischen Normen. Sie erzwang iiberdies,
Tests fiir die dynamischen Abladufe
in den verschiedenen Funktions- und Or-
gansystemen zu entwickeln. Da die
Raumfahrtmedizin von Anfang an eine
kiinftige Ausweitung der bemannten
Fliige iiber eine Zeitdauer von Monaten
und Jahren voraussah und fiir solche
Langzeitfliige die Forderung aufstellte, es
miisse den Astronauten ein bewohnba-
res ,Heim im Weltraum” geschaffen wer-
den, entstanden im Lauf dieser ersten
wenigen Jahre bereits jene zahlreichen
unkonventionellen  technisch-medizini-
schen Geridte und Verfahren, die auch
der bodenstindigen, medizinischen Pra-
xis neue Wege wiesen. Aus dem Kopf-
helm der Astronauten wurde zum Bei-
spiel eine ,Raumhaube” entwickelt, die
fiir Atmungsversuche und -priifungen
bei Kindern in manchen Krankenhiusern
heute schon gang und gibe ist.

Auch die neuen, nichtbrennbaren
Werkstoffe, die ausdriicklich fiir raum-
medizinische Aufgaben entwickelt wur-
den, sind heute bereits in die Opera-

NutznieBer der Raumfahrt

Mediziner und Konstrukteure im Dienste des Patienten

Gelahmte und Kriippel, Patienten unter schwerem Fieber, aber auch
ganz allgemein Kinder und erwachsene Patienten im Krankenhaus
gehoren zu den ersten eindeutigen Nutznieflern der bemannten Raum-
fahrt. Das ist eine der Feststellungen, die Dr. Charles Berry, Medizi-
nischer Direktor des Manned Spacecraft Centers in Houston in Texas
in jingster Zeit mehrfach vor internationalen Gremien vertrat. Die
besonderen Bedingungen, unter denen die Raumfahrtmedizin zu ar-
beiten und ihre Messungen und Untersuchungen durchzufiihren habe,
hitten Mediziner wie Konstrukteure medizinisch-technischer Gerite
vor einzigartige Aufgaben gestellt, deren Losungen sich in tiberraschen-
dem Mafle auf die gesamte Humanmedizin anwenden lieffen und sich
heute schon entsprechend auswirken.

tionsraume der Kliniken eingezogen. Die
Raumanziige wieder, mit ihren vielen
Schutzschichten und den erschwerten Be-
wegungsverhiitnissen infolge der Starre,
die sich durch die Aufblihung ergibt, er-
zwangen die Entwicklung neuer Roh-
stoffe und ungewohnlicher Techniken
fiir den Auf- und Einbau der Gelenke.
Diese neuen Konstruktionen und Me-
thoden haben sich heute bereits fiir die
Herstellung kiinstlicher Glieder und Ge-
lenke durchgesetzt.

In gleicher Weise ergaben die Bemii-
hungen der Raumfahrtmedizin, Stiitzge-
riiste zu entwickeln, die einen Teil der
normalen Ké&rper- beziehungsweise Ske-
lettbelastung infolge der Erdschwere von
1 g auffangen und damit fiir die Astro-
nauten die ,Mondleichtigkeit” von nur
/s G simulieren, neue Wege fiir die Her-
stellung von Stiitzen fiir Kriippel und
Unfallgeschaddigte.

Von Anfang an war die Vorbereitung,
Aufbewahrung und Verpackung der
Nahrungsmittel fiir die Astronauten ein
besonders schwieriges Problem, fiir des-
sen Losung es zwar Ideen, aber keine
praktischen Beispiele gab. Da man véllig
unbelastet an die Aufgabe heranging —
sogar gehen muflte —, wurde nicht nur
das ,Know how” Ffiir bis dato uner-
probte Konservierungsmethoden ent-
wickelt, das jetzt der Nahrungsmittel-
industrie zur Verfiigung steht, es wur-
den auch Aufbewahrungs- und Verpak-
kungsverfahren ausgearbeitet, die jetzt
schon in zunehmendem Mafe im norma-
len, irdischen Alltag in Erscheinung tre-
ten.

Impulse fiir Luftreinigung

Wer denkt schon daran, da# fiir die
Aufrechterhaltung einwandfreier atmo-
sphirischer Verhiltnisse in der geschlos-
senen Raumkapsel die Uberwachung
und stindige Regelung der Sauerstoff-
zufuhr und der Reinheit dieser At-
mungsatmosphire unerldflich ist. Sie
setzte jedoch voraus, da neue Meftech-
niken und neue BewertungsmaBstibe fiir
Definition und Erfassung der atmospha-

rischen Verunreinigung geschaffen wer-
den muflten, ja daR ein grundsitzlich
neues Verstindnis fiir die Begriffe und
Probleme der chronischen toxischen Ef-
fekte aufgrund der atmosphirischen
Verschmutzung zu erarbeiten waren.
Damit aber wurden zugleich neue Ge-
rite, Methoden und Einsichten gewon-
nen, die grundsitzlich auch auf die Pro-
bleme der Luftverschmutzung iiber den
GroBstidten anwendbar sind und die
heute bereits von den entsprechenden
Fachinstanzen angewendet werden.

Fiir die Bekdmpfung der in den letzten
Jahren so stark in das Blickfeld der Of-
fentlichkeit geriickten und gefiirchteten
Hospitalinfektion deuten sich heute
schon neue ldeen und Wege an, die sich
beim Entwurf des Quarantinelabors
herauskristallisierten, in dem die Astro-
nauten nach einer Mondreise fiir lingere
Zeit unter besonders strenger Isolation
zur bakteriologischen Untersuchung zu-
riickgehalten werden miissen. Es scheint,
dafl sich hieraus nicht nur neuartige Iso-
lierungsmaffnahmen, sondern auch dia-
gnostische Verfahren ergeben werden.

Computer verscharft Kontraste

Wenig bekannt ist auch, da die bei
den ersten Luftbildaufnahmen der
Mondoberfliche durch den Surveyor an-
gewendete Methode, mit Hilfe von Com-
putern die Kontraste zu verschirfen, so
daB die Aufnahmen eine ungewohnlich

genaue und klare Detailzeichnung ge- -

winnen, die Grundlage fiir das heute
schon in der diagnostischen Rontgen-
technik eingefithrte Verfahren zur Kon-
trastverschiarfung der Rontgenaufnah-
men und zur Verminderung der Exposi-
tionszeiten bildet. Und die wirbelfreie
Luftstromung nach aerodynamischen
Gesichtspunkten, mit der man die Mon-
tageraume von Satelliten und von Raum-
fahrtgeridten staubfrei und keimfrei halt,
gilt heute schon in vielen Krankenhiu-
sern als eine weitere der neuen und
wichtigen Hilfsmethoden zur Bekamp-
fung der Hospitalinfektion.

Nicht nur das Berliner Klinikum pro-
fitiert von den Methoden der ,System-
analyse”, die allen Sicherheits- und
Konstruktionstests und -priifungen in
der modernen Raketen- und Raumfahrt-
technik zugrunde liegen. Es ist klar, dal
die Raumfahrtmedizin diese Methoden
sehr rasch aufgegriffen hat und ihr viele
ihrer Erfolge verdankt. Inzwischen wer-
den aber auch schon viele moderne Kran-
kenhiuser nach solchen funktionellen
Gesichtspunkten entworfen, die sich aus
der Gesamtanalyse des Systems ableiten.

..Kiihlanziige'* entwickelt

Unterkleidung mit Fliissigkeitskiih-
lung, wie sie fiir den Mondanzug der
Astronauten vorgesehen ist, gilt jetzt be-
reits als ausgezeichnetes Hilfsmittel zur
Kiihlung fiebernder Patienten. Schon
aber greift auch die Industrie nach sol-
chen Schutzanziigen, die fiir Personal an
hoch iiberhitzten Arbeitsplitzen einge-
setzt werden sollen.

Eine groBe Reihe von Vorteilen aber
auch von neuen Entdeckungen und An-
wendungen ist mit der Konstruktion und
Einfithrung der neuartigen miniaturisier-
ten Priif- und MeBgerite fiir die Uber-
wachung der organischen Funktionsab-
laufe und ihrer Anderungen verbunden.
So werden die miniaturisierten Fiihler,
die die Raumfahrt entwickelt hat, bereits
in Pflegerdumen Ffiir die postoperative
Behandlung oder bei den Gerdten fiir
Kreislaufkontrolle, aber auch schon in
der diagnostischen Medizin angewendet.

Der verstirkte Einsatz von Compu-
tern zur Analyse von Elektrokardio-
grammen oder Elektroenzephalogram-
men, aber auch in der Diagnose hat
wesentliche Impulse dadurch erhalten,
daB die Raumfahrtmedizin zur Auswer-
tung des stetigen Datenstroms aus stun-
denlangen Messungen einfach nicht
mehr ohne Computer auskam. Sie tragen
heute schon zur Zentralisierung der
Krankenbettiiberwachung in einem Kon-
trollzentrum bei, wobei dann nur noch
die Abweichungen registriert und dem
Arzt vorgelegt werden, der damit seine
intensivste Sorgfalt auf die wirklich
dringenden Fille konzentrieren kann.

Elektronische Mikroprobe
bestimmt Metallgehalt

Als eine der wichtigsten Entdeckun-
gen, iiber deren Tragweite vollige Klar-
heit noch nicht herrscht, muf8 die bei der
Untersuchung der roten Blutkdrperchen
gewonnene Erkenntnis gewertet werden,
daB in gewissen Krebszellen der Titan-
und Zinkgehalt erhoht ist. Das konnte
Ansatzpunkte fiir BekdmpfungsmaB-
nahmen liefern. Nebenbei ergab sich aus
diesen Blutuntersuchungen an Astronau-
ten vor und nach dem Fluge auch ein
elektronisches =~ Mikroprobenverfahren,
mit dem sich der Metallgehalt weifler

(Fortsetzung Seite 30)
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Blutkérperchen bestimmen ldf8t. Die
MeBwerte, die dabei gewonnen wurden,
bilden zuverladssige, statistische Unterla-
gen fiir die Forschung iiber Blutkrank-
heiten, insbesondere iiber die Zerstorung
bzw. den Zerfall der roten Blutkérper-
chen.

Die ausgedehnten Schlafstudien, wie-
der an Astronauten und Versuchstieren,
verbunden mit sehr genauer kontinuier-
licher Aufzeichriung und Kontrolle der
Hirnstréme, fiilhrten zur Entwicklung
von neuen, leichten und sehr einfach an-
zusetzenden #HuBeren Elektroden fiir
elektro-enzephalographische =~ Untersu-
chungen, die genauso zuverldssige Mes-

sungen wie die bisher verwendeten Na-
delelektroden erméglichen.

Der medizinische Direktor des Raum-
fahrtzentrums Houston sieht jedoch
einen der groBten Vorteile, der sich bis-
her aus der Raumfahrtmedizin ergeben
hat, darin, daf8 Arzt und Ingenieur hier
zu so intensiver Zusammenarbeit und
gegenseitiger Abstimmung gefiihrt wor-
den sind, daR sich ein dauernder Quell
neuer Ideen und Konstruktionen einfach
aus den neuen Perspektiven heraus er-
gibt, die beide dabei gewonnen haben.
Er meint, daf die in der Raumfahrtmedi-
zin so intensiv geforderte Gruppen- bzw.
Teamarbeit von Arzt und Medizinalin-
genieur nicht nur fiir die Eroberung des
Raumes wegweisend ist, sondern auch
der Gesamtmedizin unschitzbare, heute
noch gar nicht iibersehbare Fortschritte
bringe.

Schweizer Abwehrmaf3nahmen
gegen die ,,Hongkong-Grippe”

Medical Tribune Report

GENF - Nach Aussagen amtlicher
Schweizer Stellen riiste sich die Schweiz
ausschlieBlich durch die Initiative priva-
ter Institutionen gegen eine Invasion des
~Hongkong”-Virus.

Das staatliche Gesundheitsamt in Bern
sei nicht unmittelbar an der Aktion be-
teiligt; der neue Impfstoff werde in dem
Schweizer Serum- und Vakzine-Institut
in Bern hergestellt. Mit der Bereitstel-
lung von etwa 20 000 Chargen kénne so-
fort gerechnet werden, weitere 10 000
Chargen wiirden im Januar zur Verfii-
gung stehen.

Der Arzt konne den neuen Impfstoff
nicht direkt beim Institut bestellen; die
Lieferung miisse iiber den Apotheker
durch den GroBhandel erfolgen, aufler in
dringenden Notfillen. Aber auch dann
werde die Rechnung durch den Apothe-
ker ausgestellt. Fiir Notfille werde das
Institut eine gewisse Reserve an Vakzine
zuriickbehalten. Die Schweizer Medizini-
sche Gesellschaft hat die Offentlichkeit
unterrichtet, daf die vorhandenen Vor-
rite an Impfstoff nicht ausreichen wer-
den, jeden zu impfen, fiir den grofiten
Teil der Bevolkerung bestehe jedoch
ohnehin keine Gefahr. Die Vorrite miif3-

ten fiir alte und chronisch kranke Men-
schen, fiir das Krankenhauspersonal und
vor allem fiir die Sanititsdienste an den
Landesgrenzen reserviert werden, da die
letzteren mit Millionen von Fremdarbei-
tern — meistens Italienern — in Beriithrung
kimen.

Dazu fiihrte ein Sprecher des Instituts
aus: ,,Wir kénnen den Impfstoff genau-
sogut herstellen wie jedes andere Labo-
ratorium in Europa und haben nicht die
Absicht, Impfstoff zu importieren.”

Die pharmazeutische Industrie Austra-
liens ist die erste, die Vakzine gegen den
A2-Hongkong/68-Virus  fertiggestellt
hat. Thr Commonwealth Center hat die
Firma Burroughs-Wellcome in Grof8bri-
tannien mit Impfstoffvorrdten beliefert.

Der Leiter der Virologischen For-
schungsabteilung bei der World Health
Organization, Dr. William Codkburn,
bemerkt dazu, daf der neue Virusstamm
in Europa bisher noch nicht festgestellt
worden sei. Er fihrt fort: ,Da es 3'/2 bis
4 Monate dauert, bis der Impfstoff fer-
tiggestellt ist, wird bald ein weltweiter
Mangel an Impfstoff gegen den Hong-
kong-Virus herrschen. Aber gegen die
nichste Grippewelle im kommenden
Winter wird Europa gewappnet sein.”

Arzt-Bevolkerungs-Quote jetzt 1: 642

Medical Tribune Report

BUKAREST - Wie ein Sprecher der
ruminischen Gesundheitsbehdrden hier
kiirzlich mitteilte, sei die Zahl der Arzte
in seinem Land auf i{iber 30 000 angestie-
gen, so daf die Arzt-Bevidlkerungs-Quote
jetzt 1 : 642 betrage. Nach Auffassung
von WHO-Experten in Genf wire dies
eine der besten Quoten iiberhaupt, denn
in einigen Landern Asiens und Afrikas
komme ein Arzt auf 5000 Einwohner
und in manchen afrikanischen Staaten
sogar nur auf 50 000. In den westeuro-
paischen Nationen sowie in USA und
Israel beliefen sich die entsprechenden
Zahlen auf ungefdhr 1 :600, wihrend
die Russen behaupteten, mit 450 Bewoh-
nern pro Arzt den Rekord zu halten.

Die Zahl der ruminischen Arzte werde
im Laufe der siebziger Jahre um weitere
50% zunehmen, fuhr der Sprecher fort.
Im iibrigen gebe es in seinem Land — ge-
messen an der Bevélkerungszahl — mehr
Fachiirzte als in den meisten anderen

Staaten der Welt, erklirte er, ohne aller-
dings genaue Einzelheiten mitzuteilen.

Das ruminische Gesundheitsministe-
rium beabsichtige, sein Programm fiir die
in den Universititskliniken und soge-
nannten ,Methodologischen Zentren”
stattfindende Ausbildung von Fachirzten
und Medizinalassistenten zu erweitern,
denn gegenwirtig stehe nur fiir etwa 40
Prozent der Mediziner, die ihr Staats-
examen abgeschlossen hitten, eine Prak-
tikantenstelle zur Verfiigung.

Um die Voraussetzungen fiir eine
bestméogliche Ausbildung zu schaffen,
habe die ruminische Regierung alle La-
boratorien der medizinischen Kliniken
und pharmazeutischen Lehrinstitute mit
den modernsten Forschungsausriistun-
gen versehen, die zur Zeit verfiigbar
seien, bemerkte der Sprecher abschlie-
Bend. AuBerdem wiirden fast 60 % aller
Medizin- und Pharmaziestudenten finan-
ziell unterstiitzt. Sie erhielten Geldzu-
wendungen, mietfreie Wohnung und
kostenlose Verpflegung.

Intensain

Koronardurchblutung

Blutdruck

das optimale, weil blutdruckneutrale
Koronartherapeutikum

mit sedativer Komponente

Sauerstoff und Glykosid
fiir die Friih- und Dauerdlgltallsmrung

riedel

EGGOCHEMIA Fabrik chemischer und

pharmazeutischer Praparate Dr. Rigobert Plass
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Radiomanometrie
in der
Gallenchirurgie
anzuraten

Medical Tribune Bildbericht

ie Routine-Radiomanometrie bei

Gallengangschirurgie wird von zwei
deutschen Arzten aufgrund von 14 Jah-
ren Erfahrung an 2761 Fillen befiirwor-
tet. Die Professoren Hermann Krauss
und Ernst Kern von der Universitatskli-
nik in Freiburg im Breisgau raten drin-
gend zu dieser Methode, da ,in jedem
Fall die Gefahr anatomischer Anomalien,
nicht tastbarer Steine und anderer uner-
warteter Befunde besteht”. Bei ihrer
Technik wird eine diinne, stumpfe Nadel
in den Ductus zysticus eingefithrt. An-
schlieBend werden Druckmessungen des
Gallengangsystems und die Cholangio-
graphie durchgefiihrt. Rontgenaufnah-
men werden bei Restdruck und unter auf
30 cm Wassersdule erhdhtem Druck ge-
macht. Um Zeitverlust zu vermeiden,
wird die Gallenblase entfernt, wihrend
die Bilder entwickelt werden. Dann kann
aufgrund der Bilder die Indikation Fiir
eine Exploration des Ductus choledochus
diskutiert werden. In einer Untersu-
chung von zwei Fiinfjahresperioden — die
erste ohne und die zweite mit Routine-
Cholangiomanometrie = wihrend der
Operation — zeigte sich, daB ,die Zahl
der Choledochotomien genau doppelt so
hoch und die Resultate besser waren”,

Reflux von Kontrastmittel und Darmin-

halt bis in die feinsten intrahepatischen
Aufzweigungen des Gallengangsystems
nach Choledochoduodenostomie.

Steine in einem akzessorischen rechten
Ductus hepaticus. Die Autoren sind der
Meinung, da die routinemifiige An-
wendung ihrer Technik die Erkennung
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WASSER IN KALKUTTA. Die Stadt,
die zusammen mit ihren AufBenbezir-
ken iiber 5 Millionen Menschen beher-
bergt, gehdrt zu den gréften Stidten
der Welt. Diese Millionen von Men-
schen ausreichend mit Wasser zu ver-
sorgen bietet kaum zu iiberwindende
Schwierigkeiten. Mit Unterstiitzung
der WHO und eines speziell von der
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UN fiir dieses Problem zur Verfiigung
gestellten Fonds gelang es der Regie-
rung von West-Bengalen, ein umfas-
sendes Sanierungsprogramm durchzu-
fithren, um ganz Kalkutta ausreichend
mit Wasser zu versorgen. Fiir die Ein-
wohner von Kalkutta stehen inzwischen
einige tausend Brunnen mit gefiltertem,
also gesiinderem Wasser zur Verfiigung.

Unvermutetes intrahepatisches Karzi-
nom ohne Gelbsucht und ohne Steine im

Gallengangsystem, aufgedeckt durch

intraoperative Cholangiographie.

Akzessorischer rechter Ductus hepaticus,
der in die Gallenblase fiihrt, eine der
Anomalien, die durch Routine-Cholan-
giomanometrie wihrend der Operation

solcher Verinderungen erlaubt. aufgededkt werden kénnen.
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PERU: WARTEN AUF WASSER.
Dreimal in der Woche bekommen die
25000 Einwohner dieser Vorstadt
Trinkwasser, das mit unterschiedlichem
Druck vormittags etwa drei Stunden
lang aus drei diinnen Rohren flieft.
Schon am frithen Morgen bildet sich
eine Schlange, denn wer zu spit kommt,
hat das Nachsehen. Hier steht das gan-
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ze Leben unter dem Zeichen des Was-
serkanisters. Wenn der letzte Tropfen
versiegt, sind alle Behilter gefiillt, und
vor einer schneebedeckten Bergkette
wartet die Schlange der Wasserholer
stumm auf den nichsten Tag, der wie-
der neues Wasser bringen wird. Unser
Bild: Wassertriger auf dem Heimweg.
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B Neurochirurgie Linz
wird im Friihling eroffnet

Medical Tribune Report

LINZ — Am 31. Dezember 1968 wurde
die 140 Betten starke bundesstaatliche
Anstalt fiir Neurochirurgie in Bad Ischl
geschlossen. Nun hat sich die ober&ster-
reichische Landesregierung entschlossen,
eine Neurochirurgie im Landeskranken-
haus Linz-Niedernhart mit einer kleine-
ren Bettenanzahl zu errichten. Die Eroff-
nung wird im Marz 1969 stattfinden.

M Zahnhygiene

Medical Tribune Report

WIEN - Die Usterreichische Gesellschaft
fiir Zahnhygiene stellt fest, daf je nach
Bundesland 8 bis 27 %o der osterreichi-
schen Schulkinder sich regelmaBig die
Zihne putzen, Von 45000 Kindern im
Alter zwischen 6 und 14 Jahren besitzen
nur 76 % eine eigene Zahnbiirste, was
jedoch noch lange keine regelmiBige
Zahnpflege garantiert. Es sei erschrek-
kend, stellt man bei der Gesellschaft fiir
Zahnhygiene fest, da zwar 96 % der
Kinder eine ,Flimmerkiste” zu Hause
haben, daf sich aber nicht alle Kinde
regelmiRig die Zihne putzen. '

B Psychopathen am Steuer
gefdhrlich wie Alkoholiker

Medical Tribune Report

WIEN - Tausend psychiatrische Unter-
suchungen zur Fahrtauglichkeit, vorge-
nommen an der Psychiatrischen Univer-
sitatsklinik in Wien, haben ergeben, da8
bei 100 Fillen von Alkoholismus mit 58

Unfillen gerechnet werden muB. Von
100 Psychopathen sind 40 Unfille zu er-
warten. Die {ibrigen psychiatrischen Dia-
gnosegruppen sind im Zusammenhang
mit der Verkehrssicherheit weniger be-
deutend.

Von 1000 Untersuchten waren 279
jinger als 30 Jahre. Unter ihnen befan-
den sich 55 Alkoholiker und 44 Psycho-
pathen, also besonders gefihrliche Ver-
kehrsteilnehmer.

Bei Verkehrsunfillen spielen Alkohol
und iiberhohte Geschwindigkeit die
Hauptrollen. Die Geschwindigkeitsiiber-
schreitung kann ,ein Ausdruck der Hem-
mungslosigkeit des Psychopathen” sein.
Bei dieser Gruppe wire eine periodische
Nachuntersuchung angebracht.

B Wien als KongreBstadt

Medical Tribune Report

WIEN - Osterreichs Hauptstadt bemiiht
sich, wieder Mittelpunkt fiir die medizi-
nische Forschung zu werden. Im Jahre
1968 fanden hier 12 Arztekongresse
statt, Fiir 1969 sind bereits mehrere Kon-
gresse angesagt, so insbesonders das 3.
Internationale Symposium iiber Ultra-
schalldiagnostik in der Ophthalmologie
SIDUOQ III und Int. Tagung iiber Ultra-
schalldiagnostik in der Medizin, veran-
staltet von der Wiener Medizinischen
Akademie. Der 23. Osterreichische
Arztekongref — Van-Swieten-Tagung —
findet diesmal zwischen dem 20. und 25.
Oktober 1969 statt, veranstaltet von der
Osterreichischen Arztekammer.

Im Juni 1970 wird eine Internationale
Tagung iiber die Thyreoidea stattfinden,
der schon jetzt groBes Interesse entge-
gengebracht wird.

B Friiherkennung

von Zeitkrankheiten
Medical Tribune Report

WIEN — Das Sozialministerium startet
im Janner 1969 eine Aufklirungskam-
pagne zur Bekimpfung des Wundstarr-
krampfes und der Fritherkennung von
Krebs und Zuckerkrankheit, Eine ver-
stirkte Tuberkulosebekimpfung ist auf
Grund eines Gesetzes moglich, das am
1. Juli 1968 in Kraft gesetzt wurde. Ein
Tbc-Impfgesetz steht in parlamentari-
scher Beratung. Ein Strahlenschutzgesetz
wird in nachster Zeit vorbereitet.

B Wieviel Arzte hat die
Schweiz?
Medical Tribune Report

BERN - Die Zahl der Schweizer Arzte ist
zwar innerhalb eines Jahres von 9066
auf 9304 gestiegen, die Arztdichte hat
damit aber noch nicht zugenommen: nach
wie vor steht 1138 Eidgenossen ein Arzt
zur Verfiigung.

Aus der neuesten Statistik der Schwei-
zerischen Arzteorganisation geht hervor,
da die Arztdichte in den einzelnen Kan-
tonen sehr verschieden ist; sie schwankt
zwischen 1:754 (Genf) und 1 :2700
(Appenzell L.-Rh.). In diese Zahlen wur-
den allerdings die angestellten Arzte
nicht einbezogen. Wenn man sie mitbe-
riicksichtigt, so ergibt sich eine Arzt-
dichte von 1 : 731.

Die Gesamtzahl der Schweizer Arzte
gliedert sich in 5337 freipraktizierende,
396 beamtete und angestellte Arzte, 690
Arzte ohne (oder fast ohne) medizinische
Tatigkeit und 2881 Assistenzirzte und
Oberirzte ohne eigene Praxis.

B Schluckimpfung gegen
Kinderlahmung
Medical Tribune Report

WIEN - Durch die Oralimpfungen ist
die Krankheit ,paralytische Kinderlih-
mung” in Osterreich praktisch ver-

schwunden; 1967 war kein einziger Fall
zu verzeichnen. 1968 traten aber wieder
5 Fille auf, wovon 2 tddlich verliefen.
Am 8. Jinner 1969 wurde eine neue Ak-
tion ,Jetzt Schluckimpfung gegen Kin-
derlihmung” vom Osterreichischen So-

I o C o to ;
zialministerium mit modernen Werbe-
plakaten und Broschiiren gestartet (siehe
Bild).

Frau Sozialminister Grete Rehor be-
tonte wihrend eines Referates im Presse-
club ,,Concordia”, daf Kinder bis zum
6. Lebensjahr infolge mangelnder Ab-
wehrkrifte besonders gefahrdet sind, so
daB eine rechtzeitige Impfung vorge-
nommen werden muf.

Was macht die
N z'kotz'nsdwe—Tbempz’e ‘

noch erfol greicher?

NICOPLECTAL erweitert nicht nur die
arterielle Strombahn, sondern fiithrt ihr
auch zugleich mehr Blutaus denVenen zu.

Zusammensetzung (je Dragée): Aescin (10 mg in der natiirlichen, gut resorbier-
baren Form des Rofikastanien-Extraktes), Nikotinsdure (50 mg), Oxyaethyltheo-

phyllin (100 mg).

Kassen ﬂez' /

Packungen mit 30 und 100 Dragées

Vertrieh: Dr. A. & L. Schmidgall, Wien 12.
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Teilnehmen am aktuellen
Zeitgeschehen der internationalen Medizin
turch Medical Tribune

Das Aktuelle, das Neue in der Medizin, wird zuerst durch das ,,gesprochene Wort” weitergegeben —
inden Vortragsséalen der internationalen Kongresse, auf medizinischen Tagungen und Symposien.
Die Wissenschafts- und Medizinjournalisten des weltweiten Medical Tribune Nachrichtendienstes sind dabei.
Deshalb ist die Medical Tribune Berichterstattung aktuell,
deshalb ist die Medical Tribune Berichterstattung objektiv, deshalb ist die Medical Tribune fundiert und lebendig.

Medical Tribune, USA Hospital Tribune, USA Medical Tribune, GroBbritannien und lrland Medical Tribune, Deutschland
Tribune Médicale, Frankreich Medical Tribune, Schweiz Medical Tribune, Japan Medical Tribune, Osterreich
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